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ا و ۴ مرتبط باتآن 


قواب روا دید 





تعبیر خواب روان شناسی تنها یکی از روش های مختلف مطالعه ی 
خواب ها می باشد. هدف از این شیوه ی مطالعه ی خواب. بررسی 
سمبلیک خواب ها در جهت رفع ایرادات روانی و گرفتن تصمیمات 
روشن تر و منطقی تر برای اتفاقات پیش رو می باشد. این شیوه ی 
مطالعه مبتنی بر پیشگویی آینده نیست هر چند با بررسی خواب ها 
می توان نتایج تصمیماتی که هم اکنون در پیش داریم را تا حدی 


شیوه ی تعبیر خواب روان شناسی لزوما به معنای رد دیگر شیوه 
های مطالعه ی خواب نیست و یک شیوه ی مستقل مطالعه ی خواب 
محسوب می شود. 

محتوای این کتاب طی سال های متمادی تهیه شده و جزوی از یک 
پروژه ی لغت نامه ی تعبیر خواب روان شناسی محسوب می شود که 


همچنان در حال تکمیل می باشد. 


تا کنون جلد های مختلفی از ابن لغت نامه به صورت اینترنتی 
منتشر شده است. هر نوع استفاده از این لغت نامه برای کسب 

در آمد يا سو استفاده از دیگران شامل کارما می باشد. 

برای انتشار رایگان محتوای این کتاب محدودیتی وجود ندارد. 
شما می توانید گزارش خواب های خود را جهت مطالعه و بررسی به 
ایمیل زیر ارسال کنید: 
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همچنین جلد های دیگری از کتاب های مرتبط با تعبیر خواب 


روانشناسی از همین نویسنده به واسطه ی سایت کتاب سبز منتشر 


شده است. 
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تعبیر خواب آب ایستاده 


آب ایستاده يا آب راکد. در مقابل جریان و حرکت قرار گرفته و 
سمبل آن دسته از افکار و احساساتی در شما است که به هر دلیل 
دجار رکود شده اند. این رکود را ممکن است در زمبنه های مختلف 
شغلی. تحصیلی و عاطفی خود در زندگی بیداری تجربه کنید. اگر از 
دیدن این خواب احساسی منفی در شما ایجاد شود. نشان دهنده ی 
این معناست که شما از شرابط به وجود آمده ناراضی و ناخوشنود 
هستید. چرا که ممکن است با ناراحتی و نگرانی هایی در زمینه ی 
تحصیلی و شغلی رو به رو شده باشید. 

در غیر این صورت آب ایستاده نشان دهنده ی فردیست که از به 
جربان انداختن افکار سرمایه یا ایده های خود خودداری کرده و 
تمه هاش قساد ومنل شن آ ن هارا ف راهم ساختة ست ان 
خواب از شما می خواهد تا درباره ی علت و انگیزه ی درونی این 


انفعال از خود سوال کرده و درباره ی نتایج آن بیشتر فکر کنید. 


ممکن است هم اکنون متوجه نتایج این سکون و عدم جربان نباشید 
اما به مرور, به خاطر نادیده گرفتن این توانایی ها متوجه زیان هایی 


در تعبیر خواب روانشناسی, آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده است. نحوه ی برخورد شما با آب مجسم کننده ی نحوه ی 
دست و پنجه نرم کردن شما با افکار و ایده هایی است که در زندگی 
بیداری با آن ها رو به رو هستید. اگر در خواب مشاهده کنید که در 
کنار آب ایستاده. مشغول ماهی گیری هستید. این خواب به فردی 
منتظر و امیدوار برای به وجود آمدن فرصت های شغلی جدید اشاره 
دار ان تخاب ادتبا مش ناهد ا انان هاس شوو را شا شک و 
به جای انتظار کشیدن. به دنبال کسب تجارب و اگاهی جدید رفته و 
زمینه های بهره مندی خود از فضای موجود را فراهم آورید. شاید 
بهتر باشد تا برای به دست آوردن فرصت های جدید شغلی و 


تحصیلی ربسک کرده و به عبارتی تن به آب بزنید. 


ایستاده به معنای راکد و نشسته است و این خواب اشاره به فردی 
دارد که دجار انفعال شده و ممکن است مدتی را به عنوان استراحت 
با صرفا به خاطر شرایط نامناسب. در وضعیتی راکد سپری کند. اگر 
آب راکد برای شما به صورت سمبلی نشاط بخش و خوشحال کننده 
مانند یک حوضچه با استخری مناسب ظاهر شود. این خواب از شما 
دعوت می کند تا با با توجه به نیاز های روانی خود به سمت آرامش 
رفته و از کار فکری سنگین و وظایف دشوار دوری کنید. 

سمبل آب ایستاده میتواند پیامی از جانب ضمیر نا خودآگاه شما 
درباره ی لزوم ریسک کردن و تن به آب زدن برای دست یابی به 
موفقیت های جدید شغلی و تحصیلی باشد. چنان چه این احساس 
رکود را در زندگی بیداری خود احساس می کنید باید توجه داشته 
باشید که ایده ها بروز توانایی های شما می تواند تا حد زیادی به 
ایجاد موقعیت های جدید شغلی کمک کند. هرچند در آغاز احساس 


کنید که این فعالیت ها بی حاصل و بی فایده است. زمانی که آب را 


به طور واضح و روشنی مشاهده می کنید. این خواب به ظرفیت 
وجودی شما برای تاثیر گذاری مثبت و جلب اعتماد دیگران صحبت 
کت 

در مقابل دیدن آبی راکد که دچار کدری شده است. سمبل غير 
اف و و اکان یی وان وتات شات دمک 
است در این زمان متوجه ایرادی اساسی در مورد درونیات و روحیات 
خود باشید. ممکن است احساس کنید که قضاوت های شما دچار 
قضاوت هابی غیر منطقی و غیر روشن است و این افکار به صورت 


آبی راکد و تیره ظاهر شده باشد. 

از طرفی این خواب می تواند نشان دهنده ی تأثیر بی توجهی شما 
نسبت به ایده ها و توانایی ها با استعداد هایی باشد که به مرور دچار 
انفعال 9 رکود شده اند. ممکن است احساس کنید که این بی نو حبهی 


شما را دجار مشکل و ضرر ساخته است. این خواب از شما می 


خواهد تا با کنار گذاشتن افکار و نگاه منفی خود. به شناخت و 


پرورش این توانابی ها پرداخته و با به جریان انداختن آن هاء از 
فاسد شدن آن ها جلوگیری کرده و خود و دیگران را از اين ایده ها 
و افکار مثبت بهره مند سازید. 

اگر در خواب در حال مشاهده ی چهره ی خود در آب برکه یا نوض 
باشید. این خواب نشان دهنده ی تحلیل و فضاوت شما درباره ی 
ات و ایا میاه نو ات و ها ای و 
زندگی بیداری با پرسش هایی در مورد نیات و انگیزه های خود رو به 
رو شده باشید و این افکار به صورت سمبل آب ایستاده و زلالی که 
قادر است چهره ی شمارا به روشنی نشان دهد ظاهر شده باشد. 
این خواب همچنین به شما یاد آور می شود که درونیان شما و آن 
چه که در افکار شما می گذرد. در نهایت شخصیت و آینده ی شما را 
شکل خواهد داد. 

اگر در خواب یک ماهی را در آب ایستاده. یا حوض با یک چاله 


مشاهده کنید. این خواب پیامی از جانب ضمیر ناخود آگاهتان درباره 


ی ايده ها و فرصت هایی که در وضعیتی منفعل باقی مانده است به 
روشنگری می پردازد. ممکن است هم اکنون فرصتی مناسبی باشد 
تا ابده های خود را عملی ساخته و افکاری که مدت هاست در ذهن 
خود پرورش داده اید را به چرخه ی کار و زندگی شخصی خود وارد 
کنید. ماهی می تواند سمبل آن دسته از ایده های شما باشد که از 
درون . اشتیاق زبادی برای عملی کردن و رشد و پروراندن آن ها 
داربد. با دیدن این خواب از خودتان بپرسید که در طول این مدت. 
چه افکار و انگیزه هایی شما را به سمت منفعل ساختن این ابده ها 
کشانده است؟ چگونه می تواند ایده های خلاقانه ی خود را در 


عرصه ی شغلی و تحصیبلی وارد کنید؟ 


آب باران 

آب در تعبیر خواب روان شناسی. استعاره از ناخودآگاه و درونیات 
انسان است. باران در خواب می تواند به ناراحتی روانی» و نتایج 
حاصل از این ناراحتی طولانی مدت اشاره داشته باشد. زمانی که آب 
باران را به صورت ساکن مشاهده می کنید. در واقع در تلاش هستید 
تا نتیجه ی ناراحتی ها و افکاری که در گذشته برای شما تجربه ای 
تلخ را ایجاد کرده اند را شناخته و در صورت لزوم از آن ها در جهت 
مثبت استفاده کنید. 

آب به هر شکل که در خواب ظاهر شود. دارای اهمیت است. کیفیت 
آب. به دیدگاه و درونیات شما درباره ی احساسات و ناخودآگاه 
اشاره دارد. همان طور که آب در دنیای واقعی مایه ی حیات و رشد 


انسان و دبگر موحودات است. در خواب نیز به احساس و افکار اثر 


بخش و تاثیر گذار اشاره دارد. در واقع شما در حال درک این 
موضوع هستید که احساسات جزئی جدایی ناپذیر از طبیعت انسان 
هستند و او را از دیگر موجودات متمایز می کنند. بخش زیادی از 
نیروی حیات از درون شما سرچشمه گرفته و می تواند بر دیگر 
موجودات و پدیده های زمین نیز اثر بگذارد. 

از همین رو طبیعت انسان با خلاقیت گره خورده و دیدن آب باران 
می تواند به تلاش شما برای بروز ایده های خلاقانه اشاره داشته 
باشد. بسیار اهمیت دارد که آب باران را در رویای خود به چه شکل 
مشاهده می کنید و دیدن این سمبل چه احساسی را در شما زنده 
م کد 

تعبیر خواب آب باران گل آلود: زمانی که آب باران گل آلود دیده 


شود. لازم است تا ناخالصی های درونی خود را شناخته و برطرف 


کنید. اجازه ندهید که افکار زائد در شما رخنه کرده و باعث شود که 


حقیقت وجودی خود را درک نکنید. این خواب همچنین شما را به 


آرامش دعوت می کند. چرا که آرامش باعث می شود تا با قدرت 
بیشتری به خودشناسی بپردازید. 

تعبیر خواب آب باران زیاد: این خواب از شما می خواهد تا نسبت به 
دستاورد های روانی خود آگاه باشید. گذر از سختی هاء ما را قادر 
می سازد تا دیدگاه های عمیق تری نسبت به خود و زندگی پیدا 
کنیم. این خواب از شما می خواهد تا تجارب خود را قدر دانسته و از 
آن ها در جهت گسترش جنبه های مختلف زندگی خود استفاده 
تعبیر خواب آب باران خوردن: خوراکی با نوشیدنی در خواب. اشاره 
به غذای روح و روان دارد. این خواب از شما می خواهد تا توانایی 
های روانی خود را قدر دانسته و از آن ها برای کسب خلاقیت و ايده 


های جد بد استفاده کنید. 


تعبیر خواب آب باران و ایجاد سیل: زمانی که آب باران به حدی 


باشد که به صورت یک بلای طبیعی ظاهر شود. اخطاری از جانب 


ناخودآگاه شماست مبتی بر این که مراقب هیحانات 9 احساسات 
درونی خود باشید و اجازه ندهید که درگیر شدن و عدم کنترل آن 


~~ 


هاز آ رامش زوانی شما را مختل کن 


تعبیر خواب وارد شدن آب باران به خانه: خانه در تعبیر خواب روان 
شناسی. به محدوده ی امن و آرامش فکری رویابین اشاره دارد. این 
خواب از شما می خواهد تا در هر شرابطی. حتی در طوفانی تربن و 
اکت کی د وک ا و مهو یکدور 
به آن پناه ببرید. به کار به شما کمک می کند تا با آرامش و استقلال 


بیشتری با مشکلات مقابله کنید. 


تعبیر خواب آب برداشتن 

در تعبیر خواب روانشناسی آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده است. زمانی که در خواب با سمبل آب رو به رو می شوید. در 
واقع در حال مشاهده ی بخشی از ضمیر و احساسات خود هستید 
که هم اکنون به چالش کشیده شده و در حال درک و یادگیری 
مسائلی در مورد آن هستید. 

اگر در خواب مشاهده کشید که در حال آب کشیدن از یک چاه 
هستید. باید توجه داشته باشید که چاه می تواند به بعدی پنهان و 
رار لد مسال و ووی حاص آشازه داشته باشی کفادر ها 
حاضر مشغول کاوش و کسب اطلاعات درباره ی آن هستید. این 
موضوع بسیار اهمیت دارد که در خواب» آب را به چه منظور و جهت 
چه استفاده ای از چاه می کشید؟ آبی که از چاه می کشید چه 


وبژگی هایی دارد؟ به طور مثال اگر آبی که از چاه برمی دارید گل 


آلود و کثیف باشد. می تواند به بدبینی شما نسبت به کنه ی یک 
موضوع با احساس اشاره داشته باشد. 

ممکن است در این زمان درگیر رابطه با آشنایی های جدیدی شده 
باشید و در حال واکاوی شخصیت و نیت افراد درون رابطه باشید. 
اگر این خواب احساسی مثبت را در شما ایجاد کند. باید بدانید که 
احساس شما نسبت به این فرد با افراد مثبت است و شما شرابط 
اولیه برای ورود به روابط جدید را دارید. 

در صورتی که این خواب احساسی منفی را در شما ایجاد کند يا با 
سمبل هایی منفی ظاهر شود. نشان دهنده ی احساس بدبینی ای 
که در شما وجود دارد می باشید. این خواب از شما می خواهد تا 
ربشه های بدبینی خود را واکاوی کرده و اجازه ندهید که بدبینی 
های بیجا بر روی عملکرد شما تاثیر منفی بگذارد. 

اگر در خواب مشاهده کنید که در حال آب برداشتن از یک چشمه 


هستید. این خواب نشان دهنده ی تلاش شما برای بهره مند شدن 


از خلاقبت. ایده های جدید با منابع ارزشمندی است که می تواند به 
رشد و پیشرفت شما کمک کند. همان طور که چشمه محل حوشش 


آب می باشد. 


آب در بیشتر مکاتب. به عنوان سمبل رشد و پالایش شناخته شده 
ات همان اوه کر کی مدا اب ی یت نی ام 
در رشد و زنده ماندن انسان ها و دیگر موجودات دارد. در رویا نیز 
سمبلی تاثیر گذار و قوی می باشد. پس زمانی که در خواب با سمبل 
آب مواجه می شوید. در واقع با زمینه ها و عوامل تاثیر گذار بر رشد 
و پرورش دیدگاه ها و جهان بینی خود رو به رو می باشید. هر گونه 
ایراد در ظاهر و خلوص آب. به ایرادی که در جربان رشد و آرامش 
خود احساس می کنید اشاره دارد. 

اگر در خواب مشاهده کنید که در حال آب برداشتن از یک حوض 
هستید. باید توجه داشته باشید که حوض برای شما سمبل چیست و 


با چه خصوصیاتی مرتبط می باشد. اگر احساس کنید که با یک 


حوض مقدس و نورانی رو به رو هستید. این خواب می تواند به عقاید 
دبنی و مذهبی شما آشاره داشته باشد. شما در حال درک و تحلیل 
دیدگاه های دینی خود هستید. ممکن است لازم بدانید تا برخی 
دیدگاه های خود را بیشتر بررسی کرده و درباره ی آنها تجدید نظر 
اگر در خواب مشاهده کنید که آبی را برای آشامیدن از یک چشمه 
یا رودخانه برمی داربد. این خواب به تمایل شما برای بهره مند شدن 
از ایده ها و احساسات جدید اطلاع می دهد. شما در این زمان تمایل 
دارید تا افکار جدیدی را در خود پرورش داده يا به کسب تجربه و 
دانش در زمینه ی جدیدی بپردازید. ممکن است احساس کنید که 
این تجارب جدید می تواند به بهبود وضعیت زندگی عاطفی با شغلی 
تان کمک کرده و شما را به اهداف مورد نظر تان برسانند. 


اگر در خواب مشاهده کنید که در حال آب برداشتن از دریا هستید. 


این خواب می تواند به تمایل شما برای بررسی زمینه های ورود به 


فضایی جدید اشاره داشته باشد. این فضا می تواند یک محیط شغلی 
جدید یا ورود شما به اجتماع جدیدی برای زندگی باشد که نسبت به 
وضعیت آن اطلاع کافی نداربد. در هنگام دیدن این خواب شما در 
حال آموختن این نکته هستید که هرچند نمی توان تمام وجوه 
جامعه ی جدید را از پیش شناسابی کنید. با این که حال مطالعه ی 
برخی داده ها به شما کمک خواهد کرد تا بتوانید با آمادگی بیشتری 
با جمع جدید وارد شده و در آن به کسب تجربه بپردازید. 

در مجموع می توان گفت که شما در این زمان خود را نیازمند کشف 
و بازسازی روحی می بینید و در تلاش هستید تا به منابع جدیدی 
برای بهبود افکار خود دست پیدا کنید. این خواب از شما میخواهد 
تا فرصت ها و منابع اطراف خود را شناخته و به بهترین شکل از آن 


تعبیر خواب آب بینی 

آب بینی با سمبل های سر. بینی. سرماخوردگی و مریضی مر تبط 
است و از جمله سمبل هایی است که به چالش ها و نگرانی های 
فکری شخص اشاره دارد. ممکن است در این زمان. درباره ی طرز 
فکر با اعتقادات و گرایشات خود دچار نگرانی و شک شده باشید. 
این نگرانی می تواند به صورت سمبل آب بینی ظاهر شود. این 
خواب از شما می خواهد تا ريشه ی نگرانی و استرس های فکری 
خود را پیدا کرده و به درمان آن ها بیردازید. 

ممکن است احساس کنید که گرویدن شما به طرز فکری خاص. 


عملکرد شما را مختل ساخته و توانایی اندبشیدن و قضاوت درباره 


ی بسیاری از موضوعاتی که تا به امروز بدیهی بوده اند را از دست 


داده اید. 


سر. سمبل افکار شماست و بینی. عضوی برای درک حسی است. 
ممکن است در جریان این خواب احساس مختل شدن را تجربه 
کنید. اگر در این خواب خون نیز مشاهده کنید به این معناست که 
این گره فکری باعث گرفتن انرژی و ایجاد استرس در شما شده 
است و به وضوح احساس می کنید که چیزی در زندگی شما دچار 
ارات انیت اغود ااه شما 6 ان تصوی سامت گ فار کی 
نشان داده و از شما می خواهد که درباره ی این چالش. هوشمندانه 
عمل کنید و اجازه ندهید که ایده ها و افکار غلط. عملکرد شما را 
دچار اشکال کند. 

اگر در خواب مشاهده کنید که در جلوی جمعی دچار این مشکل 
شده اید. می تواند یادآور استرس و نگرانی شما در زمان مواجهه با 


دیگران باشد. در واقع این خواب فردی را نشان می دهد که احساس 


می کند توانابیی درک سخنان جمع را نداشته و حتی خود را بسیار 
مقهور تر از آن ها می پندارد. 

زمانی که آب بینی در اثر سرماخوردگی يا بیماری باشد. این خواب 
کی ره ای ها درو متا سای وت 
محیط اطراف يا در زمینه ی درسی و شغلی باشد. زمانی که بیماری 
به گونه ای باشد که قدرت بوبایی خود را از دست داده و انرژی منفی 
را در خود احساس کنید. این خواب به تشریح عدم توانایی ای که 
در شخصبت خود احساس می کنید؛ می پردازد. 

ظهور اختلال های دیگر در رابطه با سر و بینی نیز به همین تر تیب 
به نگرانی ها و محدودیت های فکری که در رابطه با قدرت درک و 
دریافت خود احساس می کنید است. این احساس منفی می تواند 
ناشی از عدم اعتماد به نفس و از پایه اشتباه باشد. و این خواب. شما 
را با چالش جدیدی درباره ی شناسایی توانایی هایتان برای رو به رو 


شدن با استرس ها و نگرانی هایتان دعوت می کند. 


اگر در خواب برای رفع آبریزش بینی احساس ناتوانی داشته باشید. 
این خواب به شما یادآور میشود که بهتر است با کسب مهارت. در 
مواقع بحرانی به کنترل تنش های روزمره ای که به طور معمول 
عارض می شوند بپردازید. این خواب می تواند نشان دهنده فردی 
وابسته و متوقع از دیگران باشد که به تنهایی قادر به رفع مشکلات 


کوچک و کم اهمیت نیست. 


دیدن آب بینی به شکلی منزجر کننده و چندش آور سمبل حجم 
زیاد افکار زائد و نادرستی است که در ذهن خود انباشت کرده و 
حاضر به کنار گذاشتن آن ها نیستید. ضمیر ناخود آگاهتان به شما 
یادآور می شود که این افکار از پایه غلط بوده و عمیقا شما را دچار 
مشکلات فکری و احساسی کرده است. با این حال با استدلال های 


اگر در خواب کودکی را در حالی که دچار آبریزش بینی شده؛ 


مشاهده کنید. باید توحه داشته باشید که آن کودک سمبل بخشی 


از افکار و ایده های خام و ناپخته ی شماست که هم اکنون نیاز به 
کمک و توجه شما دارد. هر چند پرداختن به این افکار و دیدگاه ها 
برای شما ناخوش آیند و منزجر کننده باید. این خواب به شما یادآور 
می شود که پذیرش ناملایمات کوچک. لازمه ی رسیدن و حفظ 
اهذاف‌اراشمندخ است که وقت زبادی را ضرف آن ها کر ده این این 
افکار به صورت سمبل نوزاد ظاهر می شوند. در واقع نوزاد همان 
اهداف و موقعیت هایی است که مدت زیادی برای ثمر بخش 


شدنشان تلاش کرده اید اما هم اکنون متوجه اهمیت و ارزش آن ها 


اگر در خواب آگاه باشید که آن کودک متعلق به شماست. به این 
معناست که شما اهداف خود را شناخته ابد و ذهن شما حاضر به 
قبول این مسئولیت های به ظاهر منزجر کننده است. اما اگر در 

خواب به جای کمک به کودک به دنبال کمکی از جانب دیگران با 


پیدا کردن والدین او باشید. به این معناست که شناخت واضحی از 


اهداف و انرژی ای که برای رسیدن به آن ها صرف کرده ابد؛ نداشته 


و از این رو حاضر به قبول مسئولیت های جدید نیستید. 


تعبیر خواب آب تیره 

در تعبیر خواب روانشناسی. آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده و تیره بودن می تواند نماد تبرگی. جهل. نامعلوم بودن و 
ناخالص بودن این افکار باشد. زمانی که در خواب با سمبل آب تیره 
رو به رو می شوید. شما در حال درک مساله ای درباره ی علت نا 


مشخص بودن و ناخالص بودن احساس با فکری هستید که در 


زندگی بیداری شما را به چالش کشیده و ذهن شما را درگیر خود 


ساخته است. 


آب عنصری سیال و روان است که بسیاری از موجودات به واسطه ی 
آن زندگی می کنند. ما در افکار و عالم خواب. مانند یک ماهی در 
حال شنا هستیم و افکار ماء مانند اقبانوسی بزرگ است. هر چه که 
در آب مشاهده می کنید. گوشه از اقیانوس و فکر شماست. آبی که 
به تیرگی گراییده. شفافیت و خلوص خود را از دست داده. ماهیت 
این آب مشخص نیست و نمی توان آن که درون آب وجود دارد را به 
وی هنم 5 ا نن وا نے اند تسا ایس تا اه 
مرموز باشد که در حال حاضر و در زندگی بیداری توجه شما را به 
خود حلب کرده است. 

ممکن است در بیداری در حال شناخت با مطالعه درباره ی اعتقاد با 


مکتبی فکری باشید که ذات آن برای شما مجهول يا شک برانگیز 


است. ممکن است این شناخت ناقص نوعی بدبینی را در شما ایجاد 


کرده باشد. ممکن است احساس کنید که این اعتقاد با بینش جدید 
ماهیتی گنگ و بعضا آسیب رسان دارد. این خواب از شما می خواهد 
تا دلیل بدبینی خود را جست و جو کرده و درباره ی منطقی بودن 
این بدبینی مطمتئن شوید. شناخت هر چه بیشتر ماهیت این طرز 
فکر با عقیده. به شما کمک می کند تا به ماهیت اصلی آن پی ببرید. 
ممکن است بدبینی شما بی پایه و صرفا به دلیل شناخت اندک شما 


اگر در خواب تلاش کنید تا یک ماهی را از آبی تیره نجات دهید. این 
خواب به نگرانی شما درباره ی مسیر و فعالیتی که به تازگی در پیش 
گرفته ابد اشاره دارد. ماهی سمل اشتیاق و استعداد شما برای 
کسب تجربه است و آب تیره. به احساس و مسیری تیره و نامشخص 
ارد داد کمک ات ر تا نومه الم ان 

در این زمان نگرانی شما در مورد فضایی است که در آن قرار گرفته 


اید. ممکن است احساس کنید که محیط کاری شما به اندازه ی کافی 


سالم نیست با انگیزه های شما به اندازه ی کافی روشن و قانع کننده 
نیستند. ممکن است احساس کنید که قرار گرفتن در فضایی 
نامطلوب. انگیزه های شما را مختل کرده با منافع شما را در معرض 
خطر قرار داده است. 

اگر در خواب آب تیره ی حاصل از یک مرداب را مشاهده کنید. این 
خواب به بخشی از ايده ها و افکار شما اشاره دارد که به مرور دچار 
یواست ان فافش رات تس خی و 
نادیده گرفتن آن ها حاصل شده اشد. همان طور که مرداب سمبلی 
از رکود است. در این زمان احساس می کنبد که استفاده نکردن از 
توانایی ها و استعداد هایی که در گذشته متوحه آن ها شده بودید. 
به مرور آن ها را بی ارزش کرده و از اعتبار آن ها کاسته است. با 
دیدن این خواب باید توجه داشته باشید که این احساس رکود و 


فساد در نتیجه ی بدبینی شما حاصل شده و می توان با تلاش و به 


جریان انداختن ایده ها و استعداد هابتان مجددا از آن ها بهره مند 
شوید. 

اگر در خواب مشاهده کنید که آب آشامیدنی یا آبی که برای 
استفاده ی عموم در اداره با محبط تحصیل شما استفاده مبی شود. 
تیره و گل آلود است. باید توجه داشته باشید که محیطی که در 
خواب مشاهده می کنید از لحاظ هویت. به حوزه ی چالش فکری 
شما در زندگی بیداری مرتبط است. به طور مثال محیط تحصیلی. به 
موضوعاتی که در حال آموختن و آزمون و خطا در مورد آن ها 
هستید. مرتبط است. از طرفی آب تیره می تواند نشان دهنده ی 
انراد با نك که دو مورد تا ماات و اخساسات سنال شا حال ده 
و احساس انزجار را در شما ایجاد کرده است. 

ممکن است نسبت به آن فضا با موضوع. نوعی دلسردی و بدبینی 
در شما ایجاد شده باشد پا احساس کنید که آن فضا نوعی ناامنی و 


نگرانی را در شما ایجاد میکند. ممکن است احساس کنید که این 


فضاء جواب گوی نیاز ها و خواسته های شما نیست. این خواب از 
شما می خواهد تا دلیل دلسردی و نگرانی خود را جست و جو کرده 
و درباره ی عواملی که نگرانی و بدبینی را در شما ایجاد کرده اند 
جست و جو کنید. ممکن است عدم شناخت شما از پتانسیل های 
آن محیط. علت به وجود آمدن نگرانی و بدبینی در شما باشد. 

در نهایت باید توجه داشته باشید که آب تیره. غالبا به عنوان 
سمبلی منفی ظاهر نمی شود. اما حضور آن به معنای وقوع اتفاقی بد 
و نگران کننده نیست بلکه بیشتر به ابعاد منفی افکار و احساسات 
شما اشاره دارد. هنگامی که در خواب خود با آبی تیره رو به رو می 
شوید. در نظر داشته باشید که تیرگی سبب ناشناخته ماندن و بی 
اعتبار شدن احساس با فکری می شود که با آن درگیر هستید. این 
خواب در هر صورت شما را به تحقیق و مطالعه ی بیشتر درباره ی 
موضوعی که در شما شک و بدبینی را ایجاد کرده است. دعوت می 


کند. 


تعبیر خواب آب جاری 

در تعبیر خواب روانشناسی, آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده. زمانی که در خواب با سمبل آب رو به رو می شوید. در حال 
کاوش در ضمیر ناخودآگاه خود هستید. آب جاری سمبل حرکت. 
پویایی. روان بودن و در جریان بودن است. ممکن است لازم باشد تا 
در این زمان» به ایده های خود توجه کرده و آن ها را در مسیر 
زندگی با شغل خود به جریان اندازید. آب جاری به شما باد آور می 


شود که راه جلوگیری از فساد و زوال روان. حرکت و تکاپو می باشد. 


با دیدن این خواب از خودتان ببرسید که آبا در این زمان و در 
زندگی بیداریء پویایی لازم را در روزمره و کار خود مشاهده 
میکنید؟ اگر کسب و کار با زندگی عاطفی شما دچار رکود شده. 
دلیل آن چیست؟ چگونه می تواند حرکت و تلاش را به زندگی خود 
بر گردانید؟ 

آب جاری بسته به شدت و تاثیر آن می تواند به اشکال مثبت و 
منفی در روبای شما ظاهر شود. به طور مثال اگر آب جاری اثری 
مخرب و ویران کننده داشته باشد. این خواب می تواند به بخشی از 
افکار ویران کننده و آشوب برانگیز شما اشاره داشته باشد. به طور 
مثال ممکن است در این زمان با استرس ها و نگرانی های زیادی 
مشغول دست و پنجه نرم کردن باشید. این خواب از شما می خواهد 
تا ريشه ی این افکار منفی را جست و جو کرده و به برطرف کردن 


آن ها بپردازید. زمانی که در خواب خود. آب را به اشکال ویران 


کننده می بینید. باید توجه داشته باشید که این خواب تصویری از 


افکار و احساسات شما در برخورد با زندگی واقعی شما می باشد. 


دیدن آب جاری در اشکال لطیف و کم عمق و شفاف. به عنوان 
سمبلی مثبت شناخته شده. این خواب می تواند به اکتشافات و ایده 
های جدید شما اشاره داشته باشد که به کار گیری آن ها می تواند 
در شما شور و نشاط جدیدی را ایجاد کند. زمانی که در خواب با این 
سمبل رو به رو می شوید. در واقع ذهن شما در حال کشف نقاط 
قوت و ضعف این توانایی ها و ایده های جدید می باشد که در شما 
شکل گرفته و میتواند به ظهور برسد. 

اگر آب جاری را در کنار سمبل ماهی مشاهده کنید باید توجه 
داشته باشید که ماهی. سمبل تجربیات و علاقه ی شما به جست و 
جو و کنجکاوی می باشد. ماهی می تواند نشان دهنده ی علاقه ی 
شما به ریسک پذیری و بافتن سرزمین های جدیدی از زندگی وقعی 


نت | باشد. 


اگر سمبل آب جاری را در حالتی گل آلود مشاهده کنید. این خواب 
می تواند به بخشی از نگرانی های شما با افکار و رفتار شما اشاره 
داشته باشد که به نظر تان نگران کننده و مخرب هستند. ممکن 
است احساس کنبد که برخی عادات نادرست شما می تواند بر 
عملکرد شما قاثیر منفی گذاشته و ايده ها و خلاقیت شما را دچار 
مشکل کند. این خواب از شما می خواهد تا این دسته از رفتار و 
عادات را مورد بررسی قرار داده و مطمئن شوید که در درجه ی اول. 
حضور آن ها تا چه اندازه میتواند تاثیر مخرب داشته باشد؟ در 
درجه ی دوم بررسی کنید که چگونه می تواند این رفتار ها و افکار 
تخر را کار کا نه و عله ری اتشان داد 

همان طور که گفته شد آب جاری به جریان و حرکت اشاره دارد. 
ذهن شما در این زمان متوجه روند یک سفر معنوی يا یک پروژه 
تیش که انات وران فار جال کته ات نگ 


است در این زمان کنجکاو باشید تا چیز های بیشتری درباره ی خود 


و درونیات خود آموخته و کشف کنید. جریان و حرکت شما را به 
کسب تجربیات جدید و اتصال به آگاهی عمیق تری دعوت میکند. 
از طرفی این خواب به شما یادآور می شود که بهترین منبع این 
تجربیات. افکار و درونیات خود شما می باشد. همان طور که منبع 
خواب ها و سمبل هایی که در روبا مشاهده ميکنیم. آگاهی عظیم 
تری می باشد که گاها ارتباط خود را با آن از دست می دهیم. این 
رویا ها ما را دعوت میکنند تا با جست و جو و پرسش درباره ی 
چیستی زندگی و افکار به منبع آگاهی عظیمی متصل شویم. 

دیدن آب جاری که به دربا منتهی می شود. در بیشتر موارد سمبلی 
مثبت است. حتی اگر آب جاری حاصل یک طوفان يا سیل باشد. این 
خواب نشان از راهگشایی و امیدواری دارد. موقعیتی در زندگی شما 
در حال تغییر و تحول است. دریا شما را به آگاهی جدیدی متصل 


خواهد کرد. نبرد های مربوط به زندگی غالبا درونی هستند و گذر از 


این مشکلات درونی. شرایط زندگی روزمره ی شما را نیز دستخوش 
تغیبرات مثبت قرار خواهد داد. 

زمانی که در روبا با اب جاری رو به رو می شوید. با قدرت و ارامش 
پیش بروید. به درونیات خود اطمینان کنید. الهامات و ایده های 
جدید به سمت شما سرازیر خواهد شد. شجاعت شما راه های 


جدیدی را به روی شما خواهد گشود. 


در تعبیر خواب روانشناسی. آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده و چشمه اشاره به منشا و منبع شکل گیری احساسات 
دارد.چشمه در اشکال مثبت می تواند اشاره به استعداد ها و توانایی 
های فردی شما داشته باشد که شناخت و به کار گیری آن ها گامی 
مهم در جهت پیشرفت و رو به رو شدن با چالش های زندگی خواهد 
بود. 

چشمه می تواند با تمایل شما برای بیان احساس و با فکر مر تبط 
باشد. ایده یا فکری که در شما به جوشش در آمده و هم اکنون 
احساس می کنید که بهتر است ابراز شود. 

سمبل چشمه با احساس جوانی. حیات و سرور مرتبط است. این 
خواب می تواند به ایده های شما برای خروج از رکود و احساس 


انفعال اشاره داشته باشد. 


چشمه می تواند به احساسات مادرانه و باروری اشاره داشته باشد. 
نشان دهنده ی فردی دلسوز که نسبت به فرزندان با پروژه های 
خود مسئولیت پذیر است. 

چشمه می تواند به منابع کسب دانش و فرصت هایی که برای 
فراگیری علم پیش روی شماست اشاره داشته باشد. 

شنیدن صدای چشمه به جست و جو و تلاش شما برای کسب 
احساس امنیت و آرامش اشاره دارد. 

مشاهده ی چشمه ی آب گرم در کوهستان به امیدها و آرزوهای 
شما پس از پشت سر گذاشتن مشکلات فعلی اشاره دارد. شما از 
درون معتقد هستبد که مشکلات فعلی در جهت سازنددگی شماست 
و مبارزه با آن ها در نهایت برای شما سودمند خواهد بود. 

دیدن چشمه های شفابخش با با قدرت های خاص نشان دهنده ی 


استعداد بخصوص و با ایده ی ارزشمندبست که در درون خود 


احساس می کنید. این خواب شما را تشویق می کند که توانایی های 
خود را نشان داده و ابده های خود را عملی کنید. 

دیدن چشمه ی آرزو ها که از سکه و قفل هایی برای برآورده شدن 
خواسته ها پر شده باشد. اشاره به ایده های ناقص و افکار خرافی 
شما دارد که به جای تلاش و به کار گیری استعدادهاء به مسائلی بی 
پایه و بیهوده خوشبین مانده است. در واقع شما بدون توسل به هر 
نیروی دیگری و صرفا به واسطه ی تکیه بر توانایی های خود خواهید 
توانست این مشکلات را رفع کنید. همان طور که چشمه نمادی از 
استعداد های درونی شماست. 

دیدن حیوانات در کنار چشمه اشاره به رشد شخصیتی و نگاه دقیقی 
دارد که نسبت به غرایز خود پیدا کرده اید. در این زمان شما در 
حال شناخت افکار و شخصیت خود هستید و هر حیوان سمبل 


دیدن چشمه های خاصی که در واقعیت وجود دارند. می تواند به 
ارات و رمات شا ار و دو در او مخ خاص اشاره داش 
باشد. ناخودآگاه شما با تصویر کردن چشمه ای که پیش از این از آن 
خاطره دارید شما را به تجربیاتی در زمان و مکان خاص ارجاع می 
دهد. تجربیاتی که با یادآوری آن ها می توانید ایده های جدیدی 


برای رفع چالش ها و موانع فعلی خود پیدا کنید. 

دیدن همزمان سمبل چشمه و درخت. به تلاش شما برای رشد و 
نزور شن واا کی ها اتتتوات هاا رو اط اشاره ذاری که مد زمان 
زیادی را صرف آن ها کرده اید. اگر در خواب تصمیم به کاشتن 
درخت در کنار چشمه گرفته باشید. می تواند بیانگر این موضوع 
باشد که قلبا از روابط فعلی خود خرسند هستید و به دنبال راه هایی 
برای تقوبت آن ها در طولانی مدت خواهید بود. 

اگر در خواب سمبل چشمه به صورت منفی و عاملی وحشت زا ظاهر 


شود. به طور مثال تحت تاثیر افکار خرافی احساس کنید که چشمه. 


توسط نیروهای اهریمنی و اجنه تسخیر شده و هر لحظه ممکن است 
به شما آسیب برسانند. این خواب به ترس شما از رو به رو شدن با 
افکار و اعتقادات حدیبدی اشاره دارد که به تازگی شناخته اید. در 
واقع این خواب فردی را نشان می دهد که از کسب تجارب و 
شناخت. وحشت داشته و احتمال می دهد که در آثر کشف افکار 
جدید دچار تزلزل و انحرافات اخلاقی و فکری شود. 

دیدن حیوانات مرده در آب چشمه؛ به ناامیدی و نگرانی شما در 
رابطه با غرایزی اشاره دارد که در درون شما وحود داشته اما در 
طول زمان به آن ها بی توجه بوده و به آن ها اجازه ی بروز را نداده 
اید. این خواب به شما یادآور می شود که هیچ گاه برای شناخت و 
خودشناسی دیر نیست. می توانید با شناخت و واکاوی شخصیت 
خود. این خواسته ها و غرایز فراموش شده را احیا کرده و از آن ها 


استفاده کنید. 


اگر چهره ی خود را در آب زلال چشمه مشاهده کنید. این خواب 
سعی دارد به حقیقت نمایی احساسی که نسبت به خود و افکارتان 
دارید بپردازد. شما در حال کشف و شناخت خود هستید. در این 
زمان چالش پیش روی شما این است که در درجه ی اول از چه 
توانایی های روحی و فکری برخوردار هستید؟ از طرفی چگونه می 
توانید این توانایی ها را به بهترین شکل به کار بگیرید؟ 

اگر در خواب با احساس تشنکی در کنار چشمه حضور داشته باشید. 
این خواب به نیاز درونی شما برای بهره مندی از احساسات غنی و 
تمابلات درونی تان اشاره دارد. ممکن است در زندگی ببداری از این 
احساسات غافل شده باشید و یا به هر دلیلی نسبت به بهره گیری از 


آن ها بی توجه شده باشید. 


تعبیر خواب آب حمل کردن 


هی وات ووا انت ات ا خا مسل لیات شش 
شده است. در واقع زمانی که با سمبل آب به هر شکلی رو به رو 
شوید. باید توجه داشته باشید که در حال یادگیری و درک موضوعی 
مرتبط با احساسات خود هستید. آب حمل کردن با احساس کار 
کردن. مفید واقع شدن. کمک رسانی . سبب خیر شدن و انجام کار 
های مفید مرتبط باشد. بسیار اهمیت دارد که در خواب به چه دلیل 


به این کار می پردازید. فعالیتی که در خواب به آن مشغول شده اید 


چه منفعتی برای شما دارد؟ حمل آب چه احساسی را در شما ایجاد 
اک 

اگر در خواب احساس کنید که در کوه ها و چشمه های یک روستا 
در حال حمل آب هستید. این خواب به جست و جوی ذهنی شما 
برای یافتن آسایش و راحتی در عین سبک دلی و خوشحالی اشاره 
دارد. اگر محیط روستا برای شما مسرت بخش باشد. این خواب می 
انه لا ا رای تس مات کات شاه 


داشته باشد. 


اگر در خواب با سمبل کوه نیز رو به رو شوید؛ این خواب به 
مشکلاتی اشاره دارد که در مسبر رسبدن به هدف خود احساس می 
کنید. با دیدن این خواب از خودتان بپرسید که چه دیدگاه با 
احساسی. این نگاه را در شما ایجاد کرده؟ چه مقدار از مشکلات و 


چالش هایی که پیش روی خود احساس می کنید حقیقت داشته و 


بد یھی محسوب می شود؟ راه حل مدیریت و عبور از این چالش ها 


2 ¢ 
جس : 
که مه 


آبی که در خواب مشغول حمل کردن آن هستید می تواند سمبل 
احساسی باشد که به تازگی به آن دست یافته ایدو برای شما بسیر 
ارزشمند است. این احساس می تواند مربوط به یافته ای جدید 
درباره ی اجداد يا والدینتان باشد. ممکن است احساس کنید که 
مدت زمان بیشتری لازم است تا به ماهیت و ارزش این احساسات 
پی برده و از آن بهره مند شوید. 

این خواب می تواند به نیاز درونی شما برای شناخت احساسات و 
افکار آن ها اشاره داشته باشد که در خود می بینید. در هر صورت 
زمانی که با این سمبل رو به رو می شوید. باید درباره ی انگیزه و 
ميزان اشتیاق خود برای دست یابی به ماهیت این دسته از افکار و 
احساسات جدید مطمئن شوید. ممکن است در مسیر این شناخت» 


متوجه چالش های جدیدی شوید. شما در این زمان با این پرسش رو 


به رو هستید که آیا دستیابی به این افکار و شناختشان می تواند 
برای شما مفید واقع شود؟ این شناخت چه نیاز هابی از شما را 
برطرف می کند؟ 

اگر در خواب مشاهده کنید که آب را برای استفاده ی آشامیدنی در 
محلی که دسترسی به آب محدود است. حمل می کنید. این خواب 
به احساس مسئولیت و انجام وظیفه ی شما برای کمک به کمبود 
های زندگی خود یا انسان های نیازمند اشاره دارد. ممکن است 
احساس کنید که در زندگی بیداری توانابی کمک به آن ها را داشته 
و این کمک کردن, انگیزه و نشاطی تازه را در شما ایجاد کند. این 
بهره مند ساختن می تواند مربوط به موضوعات مالی. علمی با 
مشاوره و ایجاد صمیمیت با افرادی باشد که به حضور و کمک شما 


اگر در خواب احساس کنید که مشغول حمل کردن آب برای استفاده 


ات و( ۳ ام باشید. این خواب به اشتیاق شما برای زدودن 


افکار منفی ک نگرانی هابی داشته باشد که در اثر مشکلات روزمره 
و مشغله و برخورد با دیگران در شما ایجاد شده. باید توجه داشته 
باشید که سمبل حمام با رها شدن از افکار منفی و نگرانی ها و 
اضطراب های فکری مرتبط است. زمانی که در خواب برای رفع این 
نگرانی ها مشغول تهیه ی آب شده و در این راه دچار زحمت شوید. 
که نت تم هتم اسان ها بارهم وم کاس سس شما 
به موقعیتی باشد که برای رفع این نگرانی ها کمک دهنده می باشد. 
این خواب به انگیزه و پیگیری شما برای به وجود آمدن چنین 
فضایی اشاره دارد. با دیدن این خواب از خودتان بپرسید که چه 
موانع و اتفاقاتی باعث شده تا این احساس کمبود با وجود مانع در 
شما ایجاد شود؟ چخ مقدار از این افکار درست بوده و چه تعداد از 
این موانع حقیقت دارد؟ از چه طریق می تواند به روشی راحت تر. به 
هدف خود که رها شدن از نگرانی ها و استرس های روزمره است 


دست بیدا کنید؟ 


آب حمل کردن می تواند به تلاش شما برای کمک رسانی به دیگران 
اشاره داشته باشد. ممکن است در این زمان در تلاش باشید تا 
دیگران را از احساس و انگیزه ها و ایده های خود با خبر ساخت و 
آن ها را با تجربیات خود شریک کنید. این خواب می تواند ناشی از 
چالش ذهنی شما در نتیجه ی نزدیک بودن به یک قرار داد. 
کنفرانس با پیشنهاد شغلی باشد که سعی دارید زمینه های لازم 
برای رو به رو شدن با این اتفاق را در خود فراهم کنید. با دیدن این 
خواب باید توجه داشته باشید که شما در حال کشف توانایی های 
خود در مواجهه با سلایق و نیاز های گوناگون هستید. این خواب به 
شما پیشنهاد می دهد تا با توسل به درک و استعداد خود. آن چه را 
که اعتماد دیگران را بر می انگیزد. در این قرار های شغلی ارائه داده 


و به نتایج تلاش خود خوشبین باشید. 


تعبیر خواب آب خروشان 

در تعبیر خواب روانشناسی آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده. آب خروشان با احساسات خروشان و گاها غیر قابل کنترل 
شما مرتبط می باشد. شما در این زمان در حال آموختن مسائلی 
درباره ی نحوه ی بروز غیر ارادی رفتار هایتان و روش هایی برای 
زمانی که در خواب با سمبل آب مواجه می شوید. در واقع در حال 
مرور ضمیر ناخودآگاه خود هستید. آب در رویا همان اندازه اهمیت 
دارد که در بیداری. برای حیات بشر و دیگر موجودات در کره ی 


زمین. با اهمیت می باشد. در این رویا بسیار اهمیت دارد که نحوه ی 


برخورد شما با آب خروشان چگونه است. آبا آب خروشان غیر قابل 
کنترل می باشد؟ آیا آب به خانه ها آسیب می رساند؟ 

تعبیر خواب آب خروشان و سیلاب 

اگر در خواب حرکت آب به گونه ای باشد که اثر مخربی داشته و به 
خانه ها آسیب برساند باید توجه داشته باشید که خانه در تعبیر 
خوای رو ناتھ کوان مهل ارام تاخ دد ات مان 
که خانه تخریب می شود. یعنی آرامش روانی شما در معرض خطر 
قرار گرفته. زمانی که خانه به وسیله ی آب تخریب می شود. نشان 
هنتو ی اند ستاشت که رای از اتفتاتیات شا کهطا داز 
کنترل شما بروز پیدا کرده اند. باعث از بین رفتن آرامش روانی شما 
اه ندیه خرات شام واه ات مان غات شل کون 
و بروز این احساسات از خودتان سوال کنید و اجازه ندهید که 


و 


قدرت گرفتن این احساسات بیش از آرامش شما را خدشه دار گند. 


تعبیر خواب اب خروشان شفاف 


اگر آبی که در رویا مشاهده میکنید شفاف باشد. این خواب به 

و اسان اانات سار هار شاک ان مان ره 
ی جوش و خروش خود را شناخته اما ممکن است بر آن تسلط کافی 
نیافته باشید. این خواب از شما می خواهد تا توانایی های خود را 
شناخته و از آن ها در جهتی مثبت استفاده کنید. 

آب می تواند با تمایل شما به پالایش و غنای درونی اشاره داشته 
باشد. همان طور که در بیداری از آب برای شست و شو و مطهر 
ساختن استفاده می شود. شما در درون خود به دنبال راه هایی برای 
زدودن افکار و احساسات منفی هستید. این خواب از شما می 
خواهد تا این تمایلات مثبت خود را شناخته و آن ها را در جبهتی 
مثبت پرورش دهید. 

آب خروشان و خلاقیت 

آب می تواند اشاره به زمینه ی تجربیات و فعالیت های هنری يا 


شغلی شما اشاره داشته باشد. مخصوصا اگر با یک کشتی بر روی 


این آب ها در حال حرکت باشید. این خواب می تواند به ذات مدبر و 
احراگر شما اشاره داشته باشد. شاید در این زمان لازم باشد تا 
حایگاه خود را در زندگی شناخته و به حهت دهی اوضاع کمک 


کنید. ابن خواب به پتانسیل های نادبده ی گرفته ی شما اشاره دارد. 


تعبیر خواب آب خروشان و خشکسالی 

اگر سمبل آب خروشان را در کنار خشکسالی و بی آبی مشاهده 
کنید. باید توجه داشته باشید که خشکسالی اشاره به محیطی بی 
ال اشاره دار کا که یراق رهد خلاقیت و احساسات قد 
نیست. شما هم اکنون به دنبال راهی برای پر بار ساختن این محیط 
هستید. این خواب از شما می خواهد تا راهکار های خود را مرور 
کرده و علایق خود را شناسابی کنید. شما در این زمان به صورت 
اجراگر. علاقه مند هستید تا وضعیت را به نفع خود و محیط 
ارافان ( 


تعبیر خواب آب خروشان و گل آلود 


اگر در رویا آب خروشان را به صورتی گل آلود مشاهده کنید. این 
خواب می تواند به تشویش روانی شما در رابطه با مساله ای 
احساسی اشاره داشته باشد. با دیدن این رویا توجه داشته باشید که 
چه مساله ای در واقعیت ذهن شما را مشوش ساخته است؟ چگونه 
با عدم کنترل این افکار منفی موجبات تزلزل روانی خود را ایجاد 


کرده اید؟ چگونه می تواند بر این منابع غلبه پیدا کنید؟ 
این خواب به شما بادآور می شود که عدم کنترل بر افکار منفی و 


معرض خطر قرار دهد. 


تعبیر خواب آب خنک 

آب خنک در خواب سمبل آسایش و آسودگیست. بسیار مهم است 
که آب خنک را به چه شکل و در چه ابعادی مشاهده می کنید و در 
هنگام دیدن این سمبل. چه احساسی نسبت به آن دارید. 

آب خنک میتواند به آنچه مطلوب افکار و اهداف شماست اشاره 
داشته باشد. زمانی که خود را در بر که با استخری با آب خنک 
مشاهده می کنید. این خواب به پیش زمینه ی ذهنی شما از 
احساس امنیت و آرامش اشاره دارد. 

این خواب می تواند نشان دهنده ی فردی باید که نسبت به شرایط 
جدید کاملا مطمئن بوده و متوجه هیچ خطر با اشتباهی نیست. در 
هنگام دیدن این خواب تحلیل شما از سمبل ها و اتفاقات دیگر 
خواب بسیار اهمیت دارد. 

آب در تعبیر خواب روانشناسی سمبل احساسات است. پس با دیدن 


سمبل آب خنک به بررسی این موضوع بپردازید که کدام دسته از 


افکار با شرایط جدید در زندگی شما دارای وجوه اشتراکی با سمبل 
آب خنک است. 

شنا در آب خنک در حجم وسیع به تلاش ذهنی شما برای یافتن 
وضعیت مطلوب آشاره دارد. این خواب فردی را نشان میدهد که با 
چالش های ذهنی درباره ی کیفیات آرامش و فلسفه ی خوشبختی 
در زندگی رو به رو می باشد. 

خوردن آب خنک در خواب به میل و اشتیاق شما برای کسب آرامش 
روانی اشاره دارد. ناخود آگاه شما بسیار مشتاق است تا با فاصله 
گرفتن از فضاها و افکار تنش اور. به روحیات و احساسات خود توجه 
بیشتری داشته باشید. با دیدن این خواب توجه داشته باشید که چه 
کار ها یا فعالیت هایی آرامش و شادی درونی بیشتری را برای شما 


فراهم می آورد. 


مشاهده ی ماهی های قرمز در آب خنک. به میل درونی شما برای 
کسب تجارب سرگرم کننده و مشغولیت به فعالیت های فرح بخش و 


آموزنده 9 مفید اشاره دارد. 


دیدن سمبل های منفی و استرس آور در کنار سمبل آب به نگرانی 
های شما در رابطه با مسائل و اتفاقاتی اشاره دارد که در زند گی 
واقعی درگیر آن ها هستبد. هر چند این اتفاقات و افکار از پابه غلط 
باشند؛ این خواب نشان دهنده ی آن است که عدم کنترل شما بر 


~~ 


این افکار زائد. ارامش روانی شما را تهدید میکند. 

دیدن سمبل آب خنک در کنار دماسنج نشان دهنده ی چالش 
ذهنی شما برای کشف حد مطلوب و معقول در زمینه های احساسی 
و دوری جستن از افکار تنش آور در زمینه های مختلف زندگی تان 
است. در واقع این خواب. فردی حساس و نکته بین را نشان می دهد 
که درباره ی میزان بهره گیری خود از خوشی ها و حالات مطلوب 


دچار شک بوده و خود را درگیر چالش های اینچنینی کرده است. 


اگر در خواب سعی داشته باشید که با آب خنک. التهابات يا زخم 
های خود را تسکین بخشید. این خواب پیامی از جانب ضمیر 
ناخودآگاه شما در رابطه با تاثیر فضای فکری سالم و روحیات صلح 
جویانه در تسکن ناراحتی های روانی است. این خواب از شما می 
خواهد تا با پرداختن به احساسات واقعی خود و پیگیری آنچه که 
شادی را در وجود شما زنده خواهد کرد. اتفاقات و تجربیات تلخ را 
پشت سر بگذارید. در واقع با توسل به احساسات غنی درونتان در 
مقابل تاثیر منفی زخم های روحی و روانی مقاومت کنید. 

دیدن سمبل آب خنک اما گل آلود به موقعیتی در ظاهرمناسب اما 
غیر قابل اطمینان اشاره دارد. گل آلود بودن. جلوی دیده شدن 
محتویات احساسات و نتیجه ی افکاری که در حال حاضر درگیر آن 
ها هستید را می گیرد. ممکن است در حال کشف و واکاوی طرز 
فکری جدید باشید که در حقیقت شناخت کاملی از آن دارید و در 


هنگام عملی کردن آن به نوعی احساس ناامنی و تنش دچار شوید. 


دیدن سمبل آب خنک در کنار دماسنج نشان دهنده ی چالش 
ذهنی شما برای کشف حد مطلوب و معقول در زمینه های احساسی 
و دوری جستن از افکار تنش آور در زمینه های مختلف زندگی تان 
است. در واقع این خواب فردی حساس و نکته بین را نشان میدهد 
که درباره ی میزان بهره گیری خود از خوشی ها و حالات مطولب 
درگیر شده و خود را در چالش های اینچینینی گرفتار می بیند. 

اگر در خواب سعی داشته باید که با آب خنک. التهابات یا زخم های 
خود را تسکین بخشید. این خواب پیامی از جانب ضمیر ناخودآگاه 
شما در رابطه با تاثیر فضای فکری سالم و روحیات صلح جوبانه در 
تسکین ناراحتی های روانی است. این خواب از شما میخواهد تا با 
پرداختن به احساسات واقعی خود و پیگیری انچه که شادی را در 
وجود شما زنده خواهد کرد. اتفاقا و تجربیات تلخ را پشت سر 
بگذارید. در واقع با توسل به احساسات غنی درونتان. در مقابل تاثیر 


منفی زخم های روحی و روانی مقاومت کنید. 


دیدن سمبل آب خنک اما گل آلود به موقعیتی در ظاهر مناسب اما 
غیر قابل اطمینان اشاره دارد. گل آلود بودنن. جلوی دیده شدن 
محتویات احساسات و نتیجه ی افکاری که در حال حاضر درگیر آن 
ها هستید را می گیرد. ممکن است در حال کشف و واکاوی طرز 
فکری جدید باشید که در حقیقت شناخت کاملی از آن ندارید و در 
هنگام عملی کردن آن به نوعی احساس ناامنی و تنش دچار شوید. 
اگر در خواب در حال شستن پاهای خود در آب خنک باشید این 
خواب به تلاش شما برای بازیابی روحیه ای اشاره دارد که شما را 
تشویق به حرکت و تلاش و پویایی میکرده است. 

ممکن است در حال حاضر و در زندگی بیداری. مشکلات با افکار 
منفی. شما را منفعل و ناامید کرده باشد. اپن خواب بادآر این 
معناست ه با توجه به خود و زدودن افکار منفی که بی ربشه هستند 


خواهید توانست انگیزه ی خود را بازیابی کنید. 


اگر در خواب احساس کنید که در حال غرق شدن در آب خنک 
هستید. این خواب به استرس شم در هنگام مواجهه با احساسات 
واقعی تان اشاره دارد. ممکن است در حال حاضو. طرز فکر شما به 
گونه ای باشد که از هر گونه توجه به احساساتتان بیزار باشید و این 
مقوله در نظر شما منفی و مردود باشد. این عدم توجه می تواند به 
شکل غرق شدن در آب خنک ظاه شود. این خواب فردی را نشان 
میدهد که مهارت بهره گیری مثبت از افکار مثبت را نداشته و از این 


رو ان ها را به منزله ی پدیده ای مردود و تنش اور در نظر می گیرد. 


تعبیر خواب آب خوردن 

در تعبیر خواب روانشناسی, آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده است و خوردن آب می تواند نشان از اشتیاق و تمایل فرد برای 
سرشار شدن و بهره مند شدن از احساسی خاص باشد. تحلیل این 
خواب به احساس شما در هنگام خوردن آب بستگی دارد. اگر از 
خوردن آب به هر دلیل احساسی منفی داشته باشید. این خواب به 
عدم تمایل شما برای رو به رو شدن با افکار و احساساتی جدید که 
به تازگی و در زندگی بیداری با آن آشنا شده اید اشاره دارد. ممکن 
است این افراد و افکار جدید اعتماد شما را جلب نکرده یا معاشرت 
اجباری با این اشخاص و رو به رو شدن با عقاید آن هاء شما را موذب 


ساخته باشد. 


زمانی که در خواب. با سمبل آب گرم مواجه شوید. به شکلی که آب 


گرم به عنوان یک هدیه و محبت. در یک لیوان يا کاسه به شما 


تعارف شود. باید توجه داشته باشید؛ فردی که به شما پیاله ی آب را 
تعارف می کند. در نظر شما سمبل چه نوع اعتقاد با طرز فکری 
است؟ اگر این فرد را در واقعیت می شناسید. برای شما یاد آور کدام 
خاطره و چه احساسی است؟ از طرفی باید توجه داشته باشید که 
حضور این شخص در رویای شما به صورت سمبلیک بوده و نشان 
دهنده ی بخشی از شخصیت شماست که در این زمان ظرفبت 
حضور و بروز را پیدا کرده است. ممکن است در این زمان و در 
زندگی بیداری با مشکلاتی رو به رو شده باشید که در مسیر رسیدن 
به هدفتان به عنوان نوعی تمرین و آزمون و خطا با چالش. دشواری 
ایجاد کرده باشند. شما در این خواب به اهمیت وجود این چالش ها 
و نتیجه ی مثبت گذر از این چالش ها رسیده اید. 

اگر در خواب مشغول خوردن آبی با طعم بد باشید. این خواب به 
اما ها هیا انات اما که اما کاس 


آن ها رو به رو شده و تحت تاثیر آن ها قرار گرفته ابد اشاره 


دارد.شما در حال آموختن این نکته هستید که تحت تاثیر افکار و 
احساسات منفی قرار نگرفته و به محض رو به رو شدن با این منابع. 


از تاثیر بیشترشان جلوگیری کرده و آن ها را منهدم کنید. 


زمانی که در خواب از خوردن آبی که ترکیب آن سمی یا مسموم 
است خودداری میکنید. این خواب به احساس منفی شما درباره ی 
روش فکری با شیوه ی برخورد و ابراز احساساتی که در واقعیت با 
آن رو به رو شده اید اشاره دارد. شما در این زمان در حال درک این 
موضوع هستید که افکار و برخورد های منفی می توانند مانند سم 


اگر در خواب مشغول آب خوردن از چشمه ای باشید و در خواب 
احساس کنید که هرگز از خوردن آن سیر نمی شوید. این خواب به 
آشنایی و علاقه ی شما با موضوعات و هنرهای جدیدی اشاره دارد 
که در واقعیت با آن ها برخورد داشته اید. ممکن است در این زمینه 


پتانسیل بالابی برای بروز ایده ها و دانسته های خود داشته باشید. 


این خواب از شما می خواهد تا به گونه ای موثر از اين توانابی ها 
استفاده کنید. 

خوردن از آبی گوار. به خوشبینی و امیدواری شما اشاره دارد. 
موضوعی در این زمان اعتماد شما را جلب کرده و سرشار شدن از 
این احساس يا موضوع در شما انگیزه ی زیادی را به وجود می آورد. 
این خواب می تواند نشان دهنده ی فردی علاقه مند به هنر یا 
موضوعات فلسفی و اعتقادی باشد. 

اگر در خواب مشاهده کنید که در حال خوردن آب از یک چشمه 
هستید. باید وجه داشته باشید که این چشمه برای شما یادآور چه 
احساس يا خاطره ای است؟ اگر در گذشته و در زندگی بیداری با این 
چشمه برخورد داشته اید. می تواند نشان دهنده ی تجربه ای داشته 
باشد که در آن فضا و مرتبط با محیط آن چشمه به دست آورده اید. 
این تواب می تواند مرتبط با احساسات نوستالژیک شما درباره ی 


روابط اجدادی و بدران شما باشد. زمانی که در تواب با سمبل چشمه 


رو به رو می شوید. باید توجه داشته باشید که چشمه با احساس 
جوشش و حرکت مرتبط است. این خواب می تواند به علاقه ی 
درونی شما برای به جربان انداختن یک استعداد. توانایی یا کسب و 
کار جدید اشاره دارد. این خواب از شما می توهد تا توانایی و انگیزه 
های خود را شناخته و در حهت احساسات شفاف و سودمند خود 


اگر در خواب احساس تشنگی داشته و مشغول خوردن آب شده 
باشید و در خوردن آب به صورت افراطی عمل کنید. این خواب به 
نیاز و امیددرونی شما برای به وقوع پیوستن اتفافی مثبت در زندگی 
تان اشاره دارد که ممکن است وقوع آن بسیار برای شما مفید و 

نشو دمت اشد ممن ست شاه ها وفرع این قاق راد زندگی 
بیداری مشاهده کرده و نوعی احساس امید در شما ایجاد شده 


باشد. وقوع این اتفاق می تواند زندگی عاطفی. شغلی با تحصیلی 


شما را تحت تاثیر قرار داده و برای شما بسبار مفید و ارزشمند 


اگر در خواب احساس تشنگی داشته اما نتوانید آب بخورید و 
تشنگی خود را برطرف کنید. این تواب می تواند به نیاز شما برای 
کمک گرفتن از دوستان و اطرافیان اشاره داشته باشد اما به هر دلیل 
از کمک گرفتن از آن ها سرباز بزنید. این خواب از شما می خواهد تا 
ارزش و محبت اطرافیان خود را شناخته و در مواقع نیاز از کمک آن 


تعبیر خواب آب دادن 
آب در رویا نماد احساسی است که به فعالیت شما رونق و شکوفابی 
می بخشید. سمبل آب دادن یعنی تلاش برای بهره مند ساختن 
زمینه های فکری و عاطفی از نیروبی که می تواند آن را به حرکت و 
پویایی برساند. همان طور که در زندگی بیداری. آب سمبل حیات 
شناخته شده و زندگی موجودات زنده به آن وابسته می باشد. بسیار 
اهمیت دارد که در روباء فعالیت شما جهت آب پاری تا چه اندازه 
مفید واقع می شود. به طور مثال اگر مشغول آبیاری چیزی باشید که 
برای رشد نیاز به آب ندارد. شما در حال بررسی عملی هستید که به 
نظرتان بیهوده است و کنش شما بر روی روند آن تاثیر مثبتی ندارد. 
ممکن است هم اکنون و در زندگی واقعی درگیر پروژه هایی باشید 
که عملا با روش شما به پوبایی نرسیده و شما را دچار ناامیدی 


ساخته اند. این خواب از شما می خواهد تا درباره ی نحوه ی عملکرد 


خود تجدید نظر کرده و دلیل بی نتیجه بودن تلاش خود را بررسی 
تعبیر خواب آب دادن به باغ 

اگر در خواب مشغول آب دادن به یک باغ باشید. باید توجه داشته 
باشید که باغ در رویاء می تواند سمبل نگرش و آرزو های شما درباره 
ی آینده ی پیش رو و تلاش شما برای ساختن یک زندگی پر بار 
باشد. هر گونه اختلال با مشکل در روند آب دادن به باغ. می تواند 
به نگرانی شما درباره ی شیوه ی مدیریتی خودتان اشاره داشته 
باشد. این خواب می تواند نشان دهنده ی فردی باشد که در نحوه ی 
مدیریت و نشاط بخشیدن به زندگی عاطفی یا کسب و کار خود 
دش نگزانن قایی شه اسک این خواب از شما می تقواهد تا زا 
جای ناامیدی. روش های متفاوت و جدید را شناخته و از آن ها برای 


خارج شدن از چالش های فعلی استفاده کنید. 


تعبیر خواب آب ریختن در بیابان 


اگر دررویا مشغول آبیاری خاک بیابان باشید. باید بدانید که اين رویا 
تصوير گر موقعیتی بی حاصل و پوچ است. ممکن است هم اکنون و 
در زندگی بیداری خود را مشغول پروژه ای بی حاصل احساس کنید. 
آیا دلکرمی لازم برای ادامه ی پروژه را در خود احساس می کنید؟ 
به هر حال شاید لازم باشد تا در مورد انگیزه های خود بازنگری 
انجام داده و مسائلی که به شما انگیزه می دهند تا به فعالیت 
بپردازید را مرور کنید. 

آب در تعبیر خواب روانشناسی به احساسات اشاره دارد. بخش قابل 
توجهی از نیروی روانی شما صرف پروژه ای می شود که به نظر می 
رسد درباره ی حاصل آن اميد چندانی ندارید. آیا این ناامیدی 
واقعیت دارد یا صرفا به خاطر ناامیدی درونی شما شکل گرفته 
است؟ شاید لازم باشد تا تغییر موقعیت داده و دوباره به تحلیل 
افکار خود بپردازبد. شما باید تصمیم بگیرید که انرژی روانی خود را 


تعبیر خواب آب دادن به گل ها 

گل ها در رویا به عنوان سمبل هایی برجسته و رایج و قوی شناخته 
شده اند. گل ها به طراوت و شادابی اشاره دارند. گل ها با رنگ ها و 
عطر های مختلف میتوانند برای شما یادآور خاطره يا موقعیتی 
خاص و تافیر گذار باشته: فارخ از این که گل ها برای شما چه مغتانین 
دارند. صرف آب دادن به گل ها می تواند به تلاش شما برای پرورش 
شالت ای اهاز داه اد اخساسی که هی توانة شارا ته 
دیگران نزدیک کرده و فضای دلگیر محیط اطراف شما را متحول 
کا نی وا ماهد ا اند هان وا کد د کت جود را 
به زندگی خود اهمیت دهید و بدانید که داشتن محیطی شاداب حق 
شماست. فراهم کردن چنین محیطی با هزینه ی کم و استفاده از 
همان ذوق درونی امکان پذیر است. و البته به وجود آوردن چنین 


در مجموع می توان گفت که آب دادن به نوعی نیاز به تلاش و 
فعالیت اشاره دارد. با دیدن این خواب توجه کنید که در این زمان و 
در زندگی بیداری. انرژی روانی خود را صرف چه کار هایی می کنید. 
نتیجه را از تلاش های خود به دست آورید با به عبارتی کدام 
اشخاص با موقعیت ها برای دریافت نیرو و توجه شما لابق تر 


۰۰ * 
هتید . 


تعبیر خواب آب دریا 


ممکن است در خواب آب دریا را مستقیما در بستر واقعی آن 
مشاهده کنید. با این که مقداری آب را دور از فضای دربا و ساحل و 
سمبل های مربوط به دریا مشاهده کنید. اما بدانید که این آب» 
مربوط به یک دریای خاص است. این موضوع بسیار اهمیت دارد که 


اب دریاء در رویای شما به عنوان سمبلی منفی ظاهر شده یا مثبت؟ 


دیدن آب دریا در ابعاد وسیع و در بستر واقعی آن. سمبل قدر تمند 
و قابل توجهیست که شما را به کاوش و کسب تجربه دعوت می کند. 
دریا سرشار از نقاط ناشناخته و کنجکاو کننده است. پیچیدگی 
محیط دریا به خاطر در بر گرفتن جانداران و گیاهان مختلف. 
محیطی مشابه جامعه را یادآوری می کند. این خواب سمبل چالش 
های فکری شما در رابطه با نحوه ی حضور در جامعه می باشد. 
دیدن دریا چه در حالت طوفانی و چه در حالت آرام. خبر از حالات 
درونی شما می دهد.در تعبیر خواب روانشناسی. آب سمبل 


احساسات؛ شناخته شده است. و هنکامی که در خواب. مشغول 


کاوش در دریا هستید. در واقع در حال مشاهده ی حقایقی درباره ی 
درونیات و ناخودآگاه خودتان هستید. 

جزر و مد و یا سونامی. بیانگر غرق شدن و گرفتاری در افکار و 
احساساتی است که شمارا در زندگی واقعی دجار ترس کرده است. 
مثل گرفتار شدن در استرس ها و چالش های شغلی و درسی با 
عاطفی. 

اگر در رویا. مشغول مشاهده ی آب دریاء از فاصله ای دور مانند 
خانه ای در ساحل باشید. این خواب یادآور این معناست که شما هم 
اکنون و در زندگی بیداری. انگیزه ی لازم برای خودشناسی و 
پرزشتی اختتاشات غود رانیدا کرده آند قفا کم کم رغال ف 
این موضوع هستید که بهتر است از منطقه ی امن خود خارج شده و 
به کنجکاوی بپردازید تا بتوانید اهداف خود را عملی کرده و توانایی 


های خود را بیازمابید. 


اگر در خواب به هر دلیلی سمبل آب دریاء در شما احساس پاس و 
ناامیدی را ایجاد کند و با به هر دلیلی از نزدیک شدن به دربا 
اجتناب کنید. این خواب روحیات فردی افسرده و بی انگیزه را نشان 
میدهد که حاضر به مبارزه با ذهنیات منفی خود نیست. این ذهنیات 
منفی به مرور در شما ربشه کرده و شما را منفعل و ناامید ساخته 
است. این خواب از شما میخواهد تا ریشه ی بی انگیزگی و یاس خود 
را پیدا کرده و به مبارزه با آن ها بپردازید. هنگامی که توانایی سفر 
به نقاط جدیدی از زندگی خود و به دست آوردن تجارب و کشف 
های جدید را دارید؛ چه افکاری شما را متوقف و مایوس ساخته 
است؟ چگونه با دامن زن به این افکار منفی. زمینه ی یاس و ناامیدی 
بیشتر را در خود ایجاد کرده اید؟ 

اگر در خواب در حال شنا کردن در اعماق دریا باشید. در واقع شما 


در حال کاوش در ناخودآگاه خودتان هستید. فرد در این خواب در 


حال انجام نوعی روانکاوی است. روحیات شما در حال تغییر است و 
در حال سفر به نواحی جدیدی از زندگی خود هستید. 

اگر در رویا . ترجیح دهید که در سطح آب دربا مانده و از رفتن به 
اعماق دریا و شنا کردن در آب اجتناب کنید. بیانگر این معناست که 
از رو به رو شدن با ضمیر و احساسات واقعی تان واهمه دارید. 

اگر در زمان شنا کردن. حرکاتی راحت و آرام داربد. نشان دهنده ی 
این معناست که کاوش درونی را بدون نگرانی و چالش انجام می 
دهید. اگر در حال تقلا هستید. احتمالا به این معناست که خاطراتی 
را می یابید که مواجهه با آن ها یا قبول و اعرتاف به آن هاء برای شما 
دشوار خواهد بود. 

غرق شدن در آب درباء بیانگر غرق شدن و گرفتاری شما در 
خاطرات و احساساتی است که توانابی هضم و گذشتن از آن ها را 
ندارید. این احساسات احتمالا بر رفتار های شما تاثیر منفی اشته و 


درجه ی اول این خواب از شما میخواهد تاآستانه ی صبر و تحمل 
خود را بالا ببرد. در صورت تکرار شدن این خواب به روانپزشک با 
مشاور درمانی مراجعه کنید. 

غرق شدن میتواند در نتیجه ی احساس منفی شما به خاطر شکست 
های مالی با شغلی در زندگی واقعی باشد. در این زمان بهتر است که 
افکار منفی و تنش آور را کنار گذاشته و به فکر راه حل های جدید 
برای خروج از این قبیل بحران ها باشید. 

اگر در خواب مشغول شستن خود در آب دریا باشید. این خواب 
سمبل پالایش روحی و کسب آمادگی برای ورود به دوره ی جدیدی 
از زندگی می باشد. این خوای می تواند نشان دهنده ی شکل گیری 
افکار و انگیزه های جدید در ضمیر روبابین باشد. 

شست و شو در آب دریا در حالات منفی» می تواند نشان دهنده ی 


وسواس فکری در شخصیت روبابین باشد. 


وضعیت آب دریا در خواب شماء می تواند نشان دهنده ی احساسی 
باشد که از نحوه ی حضور خود در جامعه دارید. در این حالت. 
وضعیت جوی و رنگ دریا و حتی صداهایی که در خوای می شنوید. 
در تخل هوات ات دار ایت 

آب دریا میتواند برای شما یاد آور اسطوره» افسانه و خاطره ای خاص 
باشد. در این حالت. خواب. شما را تشویق به مرور گذشته و درسی 
که از اپن داستان ها با خاطرات گرفته اید ميکند. 

اگر در خواب. آب دریا را به صورت تیره مشاهده کنید در حالی که 
این تیرگی حالتی مرموز و وحشت اور را در شما ایجاد کند. نشان 
دهنده ی نقاط ناشناخته و مجهولی در ضمیر ناخودآگاه شماست که 
از کاوش و حرکت در آن اجتناب کرده و به دلیل ترس از رو به رو 
شدن با احساسات و افکار واقعی تان, از آن ها فاصله گرفته اید. این 


خواب می تواند روحی انباشت شده از وسوسه و نگرانی و دلهره را 


نشان دهد که هم اکنون بهتر است به پاکسازی و پالایش آن 


بیر داز ید. 


آب دهان 

در تعبیر خواب روانشناسی, آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده و دهان مرتبط با صحبت کردن. تاثیر نهادن. محبت کردن. 
بلعیدن و سرشار شدن از یک احساس با فکر. يا وسیله ای برای 


توهین و بسیاری احساسات دیگر مرتبط می باشد. آب دهان در 


حالت مجرد. نشان دهنده ی پاره ای از درونیات و افکار شما بوده که 
می تواند بسیاری از مشکلات و ناراحتی های روانی شما را نشان 


دهد. 


در مواردی آب دهان می تواند سمبل تحقیر کردن دیگران باشد. 
همان طور که در بیداری و فرهنگ عامه. از تف انداختن برای 
توهین و تحقیر دیگران استفاده می شود. 

برخی عقیده دارند که بزاق دان سمبل قدرت و میزان تاثیر گذاری 
فرد است. و به این ترتیب اگر در روبا احساس کنید که دهان شما 
خشک شده است. این خواب به احساس ضعف و ناتوانی شما برای 
تاثیر گذاری در محیط کار با درس اشاره دارد. 

با دیدن این خواب باید توجه داشته باشید که این احساس شما می 
تواند کاذب و در نتیجه ی عدم اعتماد به نفس شما باشد. با دیدن 
این خواب از خودتان ببرسید که چه اتفاق با افراد با فکری. این 


احساس منفی را در شما ایجاد کرده؟ چگونه می تواند این افکار 


منفی را فراموش کرده و با از این افراد منفی فاصله بگیرید؟ در هر 
ضورت این خواب از شما دعوت می کنه تا اغتماه به نفنی خوه,را 
بازیابی کرده و به شکلی موثر به ابراز وجود بپردازید. اگر احساس 
می کنید که در شناخت نقاط قوت و ضعف خود دچار ناتوانی شده 
اید. از افرادی که می توانند در این زمینه به شما مشاوره بدهند 
کمک بگیرید. 

اگر در خواب مشاهده کنید که بزاق دهان خود را بر روی زمین پرت 
می کنید. باید توجه داشته باشید که زمین می تواند سمبل مالکیت. 
تعلق با ایجاد احساس حقارت باشد. صرف این کار در محلی که 
زمین آن ماهیت خاضی نذاشته باشت: آشاره به احساس نیاو شما رای 
رها شدن از فکری مسموم و آزار دهنده است. 

ممکن است این خواب هشداری از جانب ضمیر ناخودآگاه شما برای 
رعابت حقوق دیگران و جلوگیری از رفتار هابی باشد که احساس 


های به ظاهر کم اهمیتی در خودتان شده باشید که می تواند 


دیگران را ناراحت کرده يا آن ها را در شما بیزار کند. 


این خواب به این موضوع اشاره دارد که هر مکان و هر جمعی 
مناسب بروز رفتار با افکار بسیار شخصی ما نیست. احترامی که 
برای دیگران قائل می شویم. مشخص کننده ی میزان علاقه ی ما به 
آنهاست. احساس صمیمیت باعث نمی شود تا تمام افکار و رفتار 
های منزجر کننده ی خود را به آن ها ابراز کرده يا تحمیل کنیم. 
این خواب از شما می خواهد تا درباره ی نحوه ی رها شدن از افکار 
منفی خود تجدید نظر کرده و به دنبال شرایطی بهتر و خصوصی تر 
برای رها شدن از آن ها باشید. از طرفی بزاق دهان در مقایسه با 
دیگر سمبل های مشابه بسیار ضعیف و جزئی بوده و به رفتار های 
کوچکی اشاره دارد که ممکن است در حالت عادی متوحه تاثبر 


منفی آن ها نشده باشید. 


اگر در خواب بزاق دهان خود را بر روی شخص دیگری پرت کنید. 
چنانچه این کار را از روی نفرت و کینه انجام داده باشید. در درجه 
ی اول باشید توجه داشته باشید که آن فرد جدای از هر ماهیتی که 
دارد. سمبل بخشی از شخصیت شماست که از آن بیزار هستید. با 
دیدن این خواب از خودتان بپرسید که این فرد برای شما یاد آور چه 
صفات و ویژگی هایی می باشد؟ با یادآوری این فرد. کدام خاطرات و 
احساسات در ذهن شما مجسم می شود؟ دلیل نفرت شما از این 
شخص چیست؟ این تواب از شما می خواهد تا دلیل این نفرت را 
شناخته و در صورت غیر منطقی بودن. این نفرت را کنار گذاشته و 
رابطه ای که به قهر و کینه گراییده است را به آشتی مبدل سازید. 
این آشتی می تواند در درون خودتان و در رابطه با احساسات و 
رنگ بزاق شما می تواند سمبل سلامت روان شما باشد. همان طور 


که در بیداری. بزاق به عنوان یکی از مشخصه های شناخت سلامت 


فرد مورد بررسی قرار می گیرد. بزاق. یکی از راه های بدن برای دفع 
میکروب ها و بیماری هاست. ممکن است به این درک رسیده باشید 
که ایراد هایی در طرز فکر با احساس شما وجود دارد که روان شما 
را مختل شده است و بهترین راه خروج از این بحران. کنار گذاشتن 
این افکار زائد است. 

همچنین این خواب می تواند به نگرانی شما درباره ی سلامت 
روانتان اشاره داشته باشد. ممکن است احساس کنید که جمع شدن 
احساسات منفی شما را منفعل و بیمار ساخته است. این خواب از 
شما می خواهد تا به شناخت این افکار منفی و ناراحت کننده 
پرداخته و ر صورت لزوم. درباره ی احساسات ناخوشایند خود با یک 


مشاور با روانشناس صحبت کنید. 


۰۰ 


تعبیر خواب آب ریختن 

آب ریختن در رویا می تواند با مفاهیم و معنا های گوناگونی ظاهر 
شود. در برخی فرهنگ هاء آب ریختن بر روی مزار مردگان. پا پشت 
سر مسافران با برخی مراسمات مقدس شمرده شده. اگر در روباء آب 
را به عنوان عنصری مقدس به کار ببرید يا ببینید. باید توجه داشته 
باشید که در تعبیر خواب روانشناسی. آب به عنوان سمبل 
احساسات شناخته شده و در چنین خوابی. شما مشغول مرور 
دیدگاه های دینی با فلسفی خود هستبد. 

زمانی که با این سمبل رو به رو می شوید. توجه داشته باشید که 


این مراسم مقدس. برای شما باد آور کدام خاطره است؟ چه مراسمی 


را در دنیای واقعی برای شما بادآور می شود؟ چه درس مثبتی از این 
خاطره يا مراسم گرفته اید؟ این درس چگونه می تواند در برون رفت 
از چالش های فعلی به شما کمک کند؟ 

تعبیر خواب آب ریختن در دریا 

اگر در رویا خود را مشغول آب ریختن در دریا مشاهده کنید. باید 
بدانید که دریا به بخش زبادی از افکار درونی و احساسات ناخودآگاه 
شما اشاره دارد. در مقابل شما مشغول آب ریختن در رویا هستید. 
این رویا می تواند به تلاش شما برای درک احساسی خاص اشاره 
داشته باشد. چالش های ذهنی شما هم اکنون به ناخودآگاه و مسائل 
بسیار درونی مربوط می شود. 

آیا دوست دارید به شهود عمیق تری درباره ی خود و دنیای درونی 
خود دست پیدا کنید؟ به هر حال این رویا به شما می گوید که 
درونیات می توانند تکامل پیدا کنند. شما با شناخت خود یک گام 


به سمت شناخت دنبا بر می دارید. به باد داشته باشید که تکامل 


درونی به بهبود زندگی مادی شما نیز کمک خواهد کرد و به هر 
صورت این رشد خود را در بیرون نیز نشان خواهد داد. 

تعبیر خواب آب ربختن در گلدان 

گلدان و گل سمبل های رایجی هستند که شباهت نزدیکی به سمبل 
آب دارند. گل ها و گیاهان. نمود بیرونی احساسات شما هستند. در 
واقعبت به ما گفته می شود که احساسات شما تا زمانی که بروز پیدا 
نکنند تاثیری نخواهند داشت. اگر می خواهید بر روی دیگران تاثیر 
ذا رند اخسامات وی زا او ار کی ای اد اساسا خود 
وحشت نداشته باشید. از طرفی ابراز احساسات می تواند با شوق و 
سلیقه ی به خصوصی صورت بگیرد. 

مات آعتان ار اخشامبات ره نها به لمات که ره مام مال 
زیبا و چشمگیر می توانید متوسل شوید. این زیبایی ها در قالب 
گلدان و گل در روبا ظاهر می شوند. اگر هم اکنون با چالش هایی در 


مورد مسائل احساسی رو به رو هستید. این روبا به قدرت احساسات 


و انگیزه های شما اشاره دارد. به نیرو های درونی خود اعتماد کرده و 
از ابراز آن ها هراسی نداشته باشید. الگو های سنتی را رها کرده و 
شیوه ی خاص خود در ابراز احساسات را پی بگیرید. 

تعبیر خواب آب ریختن در گورستان 

اگر در رویا مشاهده کنید که در حال آب ربختن در یک گورستان 
هستید. باید بدانید که گورستان به مسیری متوقف شده به 
ماجرایی به اتمام رسیده اشاره دارد که شما تمام شدن آن را 

نپذ برفته اید. این ماجرا می تواند مربوط به دوره ی تحصیلی نیمه 
تمام و شکست خورده ای اشاره داشته باشد. می تواند به شکست 
شما در یک شغل خاص اشاره داشته باشد. اتفاقی که اخیرا در 
زندگی بیداری افتاده و تاثیر بدی را بر شما گذاشته است. 

این روبا نشان می دهد که هنوز این مساله را نیذیرفته اید. شما 


هنوز هم نیروی روانی خود را بر روی موضوعی از دست رفته متمرکز 


کرده اید. شاید لازم باشد تا درباره ی انگیزه ها و آرزو های خود 


تفکر بیشتری کرده و اجازه ندهید که دوره های به اتمام رسیده 
بیش از این انرژی شما را تحلیل برند. 

در مجموع می توان گفت که آب ریختن به توجه و تلاش برای زنده 
کردن یک جریان یا موقعیت صحبت می کند. آب در تعبیر خواب 
روانشناسی به بخش زیادی از ناخودآگاه و درونیات شما اشاره 
داشته باشد. شما در درون خود نیروی قوی و تاثیر گذاری دارید که 
همواره و حتی در سرد ترین روز های زندگی نیز ایده ای برای تاثیر 
گذاری و پیشرفت دارد. شما می توانید انتخاب کنید که این انرژی را 
صرف چه جریان و اتفاقی کنید. این تاثیر گذاری جھت زندگی شما 


را شکل خواهد داد. 


تعبیر خواب آب زلال 

آب زلال در حالت کلی سمبل صداقت. شفافیت و صراحت در 
احساسات است. در تعبیر خواب روانشناسی. آب به عنوان سمبل 
احساسات شناخته شده و آب زلال به ابعاد صریح و شفاف 
احساسات شما اشاره دارد. 

اگر در خواب. پاهای خود را در آبی زلال مشاهده کنید. این خواب 
به انگیزه های حدیدی که در شما شکل گرفته اشاره دارد. این 
خواب فردی را نشان می دهد که با اراده ای جدید. در حال کشف 
احساسات و حرکت به سمت آرزوهای خود است. 

نوشیدن از آب زلال؛ به اشتیاق و علاقه ی شما برای بهره مند شدن 
از افکار و احساساتی روشن اشاره دارد. این خواب شما را دعوت می 
کند تا افکار منفی را کنار گذاشته و به سمت علایق و گرایشات 


درونی خود بروید. 


اگر در خواب. آب زلال را در بستر رود و جویبار مشاهده کنید. این 
خواب مشوق شما برای به کار گیری افکار و ایده هایتان در مسیر 
کسب و کار یا هنر و چالش های روزمره تان است. در واقع این 
خواب نشان می دهد که شما پتانسیل لازم برای عملی کردن ایده 
های خود را دارا هستید. 

دیدن آب زلال در حالت ساکن و کم مانند حوضچه یا تشت آب. 
مشوق شما برای زدودن افکار منفی و ایده پردازی درباره ی مسائل 
به ظاهر کوچک است. آب زلال می تواند مشوق شما برای یادگیری و 
تحقیق درباره ی دانش يا علمی باید که به تازگی با آن آشنا شده 


اید. 
اگر در خواب دو نهراب با آب زلال را مشاهده کنید که یکی عمیق و 
دیگری با عمیق کم باشد. این خواب به تلاش ذهنی شما درباره ی 


ربسک پذیری اشاره دارد. در واقع این خواب فردی را نشان می 


دهد که بر دو راهی انتخاب میان مسیری واضح اما با ریسک و 


هیجان کم با راهی پرچالش اما با بازده بیشتر قرار گرفته است. مثل 
انتخاب میان دو شغل. یا دو موقعیت تحصیلی. شما در ناخودآگاه 
خود در حال مقایسه ی دو موقعیت هستید که هر دو احتمالا مفید 
هستند اما این پرسش برای شما مطرح شده که آیا حاضر هستید 
چالش های محیط بزرگ را با توجه به فواید بیشتری که برای شما 


خواهد داشت. بیذ برید؟ 


زمانی که صورت خود را در آب زلال می شویید. بعنی قلبا به 
محیطی با ماحراجویی و امکانات و چالش های بیشتر متمایل 
هستید. از طرفی بتانسیل درونی برای رو به رو شدن با ابن فضای 


جدید را در خود مشاهده می کنید. 


رای شوانت و عال قانق زان ۵ آنه وکا تایه این غوان ه 
تلاش شما برای بافتن منطقه ای امن در زندگی واقعی تان اشاره 


دارد. این خواب فردی صلح طلب و خواستار ارامش را نشان می 


دهد. 


آب زلال و بدون طعم منشاء حیات بخشی داشته و امکان حرکت و 
رشد افکار و ایده های جدید شما را فراهم می آورد. اگر در خواب 
سمبل آب زلال را در کنار دانه با جوانه ببینید. این خواب به ايده 
های شما برای بازپروری افکار و ایده های جدید اشاره دارد و شما را 


دعوت می کند تا با دلسوزی و مسئولیت پذیری به آن ها بپردازید. 


آب زلال و بی حرکت می تواند در مواردی نقش بازتاب دهنده را 
داشته باشد. سطح آب زلال» پتانسیل بازتاب منظم نور را دارد. این 
خواب به شما یاد آور می شود که یکی از عوامل پیشرفت و موفقبت. 


وس 


داشتن روحی بی غل و غش و سرشار از ارامش است. در این زمان 
حتی اگر ایده ی جدیدی برای رفع چالش ها نداشته باشید. آرامش 
روحی و روانی شما به کمک تان خواهد آمد تا به واسطه ی آن. 

ارتباطی موثر را با دیگران و افکاری که به شما کمک خواهند کرد. 


برقرار کنید. 


اگر در خواب. آب زلال را در کنار سمبل بیابان و خاک های خشک 
ببینید. این خواب به شما نیروی صداقت و صراحت . در گذر از 
بحران ها و چالش های زندگی را یادآور میشود. 

ممکن است در این زمان و در زندگی بیداری. رکود و فضایی بی 
هفاضا اشد که شا تا ی تین که ها وتف ند 
زلال به شما یادآور می شود که همچنان لطافت روحی و صداقت 
خود را حفظ کنید. چرا که همین خصیصه به گذر از این چالش ها 


کمک ارزنده ای خواهد کرد. 


تعبیر خواب آب سرد 

آب سرد در بیشتر موارد و مخصوصا زمانی که برای نوشیدن استفاده 
شود. سمبل احساسی گوارا و مثبت است. در تعبیر خواب 
و 
مشقت و آب سرد با احساسات مثبت مرتبط است. همان طور که در 
واقعیت. نوشیدن آبی سرد یا خنک. خوشایند تر از آب گرم است و 
احساس عطش و تشنگی را برطرف می کند. 

با این حال, اگر آب سرد در شما احساس بدی را ایجاد کند. به طور 
مثال در اثر برخورد با آب احساس فلجی و انقباض را در ماهیچه 
های خود احساس کنید. این خواب به فضای احساسی منفعل و 
ناراحت کننده ای که در بیداری با آن رو به رو هستید اشاره دارد. 
آب سرد حرکت شما را دچار اشکال کرده و جلوی تاثیر مثبت و 


فضایی نامناسب باشد. ممکن است احساس کنید که فعالیت هابی 
که به تازگی به آن ها مشغول شده اید. مطابق با ایده ها و فضای 
ممکن است پیش از ورود به این فضا متوجه ناکارآمد بودن و منفعل 
بودن آن نشده باشید. این خواب نشان دهنده ی این معناست که 
شما به درکی از تحلیل احساسی خود نسبت به محیطی که در آن 
مشغول کار يا تحصیل هستید. با رابطه ی عاطفی ای که که در آن 
قرار دارید. رسیده و این اضطراب از عدم همخوانی این فضا با 
خوشایند تان. نوعی انقباض را در شما ایجاد کرده و شما را از حرکت 
و کسب تجربه های جدید با لذت بردن از این فضا بازداشته است. 
همان طور که آب بسیار سرد. برای شنا و لذت بردن. چندان مناسب 


آب بسیار سرد. در ابعاد وسیع می تواند نشان دهنده ی روانی سرد 


و بی انگیزه باشد. این خواب فردی را نشان می دهد که با وجود 


پتانسیل بالاء دچار نوعی انفعال و دلسردی شده که او را از حرکت با 
لذت بردن از زندگی باز داشته است. این سمبل قوی تر می شود 
هنگامی که در خواب. احساس بی انگیزگی و ناامیدی را نیز تجربه 
کنید. این خواب از شما می خواهد تا نقاط عطف زندگی خود را 
شناخته و فعالیت هایی که در شما احساس لذت و خوشحالی را 
ایجاد می کنند را گسترش دهید. به کار گیری توانایی هایتان نه تنها 
می تواند کمکی مثبت در جهت بهبود وضعیت روانی تان باشد. بلکه 
برای دیگران نیز. دارای منفعت خواهد بود. شما با به جریان انداختن 
و استفاده از این توانایی ها خواهید توانست جلوه ای بهتر به دنیا و 


محبط زندگی خود داده و از منافع فعالیت خود بهره مند شوید. 


آب یکی از سمبل های رایج در خواب می باشد و معمولا به 
ناخود آگاه شما اشاره دارد. هنگامی که آب را در ابعاد وسیع مانند 
دربا با اقیانوس مشاهده می کنید. در واقع در حال شناخت و کاوش 


در ناخودآگاه خود هستید. گونه های مختلف ظهور آب در رویاء به 


حالات مختلف روانی شما اشاره دارد به طور مثال. دیدن ماهی و 
موجودات دربایی. اشاره به فرصت های کسب تجربه ای که پیش 
روی خود احساس می کنید. اشاره دارد. اگر در خواب ماهی را خارج 
از آب يا به صورت مرده مشاهده کنید. این خواب به احساس 
اخ و ف گت کی شما شارود رة منکن شت اتخاس کید 
که انگیزه هایی در شما مرده و دیگر توان تجربه و پرداختن به 
موضوعات مورد علاقه ی خود را ندارید. این خواب به شما می گوید 
تا به دنبال یافتن فرصت های جدید بوده و از دلسردی و ناامیدی 


دوری کنید. 


اگر در خواب مشغول چشیدن با آزمایش کردن آب سرد باشید. این 
خواب پیامی از جانب ضمیر ناخودآگاه شما درباره ی لزوم تجربه و 
آزمودن موضوعی می باشد که به تازگی توجه شما را به خود جلب 
کرده است. این موضوع می تواند مرتبط با طرز فکر با اعتقادی باشد 


که به تازگی با آن آشنا شده اید. 


اگر در خواب افراد دیگری را درون آب سرد مشاهده کنید. باید 
توجه داشته باشید که این افراد بیش از هر چیز. سمبل بخشی از 
شخصیت شما می باشند که هم اکنون در حال شناخت آن ابعاد می 
باشید. با دیدن این خواب باید توجه داشته باشید که این فرد برای 
شما سمبل کدام دسته از افکار با گرایشات می باشد. فکر کردن به 
این فرد چه احساساتی را در شما زنده می کند. حضور این فرد در 
رویاء برای شما مثبت و کمک رسان بوده یا موجب ناراحتی شما 
گشته است؟ خصایل مربوط به این شخص چگونه می تواند راهنمای 
شما برای خروج از بی انگیزگی و دلسردی باشد؟ 

شناء قایقرانی يا پارو زدن در جربان یک آب سرد. می تواند نشان 
دهنده ی حرکت شما بر اساس جریان و حرکت زندگی در بیداری 
باشد. هر چند هم اکنون دچار سردی شده باشد و به نظر برسد که 


در فضایی منفعل و بی روح قرار گرفته است. 


اگر در خواب جریان آب سرد را در زیر یک پل مشاهده کنید. باید 


توجه داشته باشید که پل می تواند راهی ارتباطی میان اکنون و 
خاطراتی در گذشته ی شما داشته باشد. شما در حال کشف و 


شناخت اتفاقات و حریاناتی هستبد که در گذشته ی شما سردی و 


بی انگیزگی را ایجاد کرده اند. 


تعبیر خواب آب شور 


آب شور اشاره به موضوعی ناخوشایند دارد که پرداختن به آن 


است درای شما با دشها اه باشد. همچنان که در هن 
برای با دسواری همراه ر چان ر هم 


تشنگی نوشیدن آب شور چندان خوشایند نیست. این خواب 
میتواند به چالش جدید پیش روی شما در رابطه با یک احساس شد. 
در واقع درگیری با احساسی ناخوشایند که شما را ملزم به تحمل و 
کنار آمدن با آن مشکل کرده است. 

زمان که در خواب با سمبل آب شور رو به رو میشوید. توجه داشته 
باشید که در تعبیر خواب روان شناسی. آب به مجموع احساسات 
کت شاه داز ان شمان سار کی ات که شا ر اموک 
درونیان و ضمیر ناخودآگاه شما میگرداند. 

اگر در روبا برای رفع تشنگی به سراغ آب بروید و متوجه بشوید که 
آب شور است. در این حالت می توان گفت که آب شور اشاره به ایده 
ای اوا نه واگ اند ورد که رای رف فلات | ساس جو 
در پیش گرفته ابد. این ابده را ممکن است هم اکنون در زندگی 
بیداری دنبال کنید و درباره ی ماهیت آن به اطلاعات درستی 


نرسیده باشید. این خواب از شما میخواهد تا درباره ی منابعی که 


برای رفع مشکلات احساسی خود در نظر گرفته ابد بیشتر جست و 


جو و پرسشگری کنید. 


آب شور می تواند از طرفی به خواسته های شما برای رسیدن به 
آزادی و سلامتی اشاره داشته باشد. آب شور بسته به نحوه ی ظهور 
آن در خواب میتواند گاها نشان دهنده ی تلاشی باشد که شما را به 
آزادی یا دریا یا منابع تخیل و خلاقیت متصل میکند. این خواب از 
شما میخواهد تا هوشیار بوده و اجازه ندهید که سبکخیالی و آسوده 


طلبی. شما را از منافع تلاش و خلاقیت حروم کند. 

در برخی موارد آب شور نشان دهنده ی منبعی انرژی بخش است. 
آب شور با سمبل نمک نیز مرتبط است. نمک نیز میتواند نشان 
دهنده قوت و خرج زندگی باشد. این خواب میتواند ایده ای از طرف 


ذهن شما برای برون رفت از تگناهای مالی با احساسی زندگی باشد. 


در واقع این خواب پیامی از جانب ضمیر ناخودآگاه شما برای به 


کارگیری توانابی ها و احساسات روشن و صریحتان است. 


احساساتی که به شما کمک میکند تا از مشکلات فعلی خارج شوید. 


اگر در روبا مشغول شنا در برکه یا درباچه ای باشید و متوجه شوید 
که آب بر که با درباچه شور است. باید توجه داشته باشید که شنا و 
غواصی سمبل هایی مرتبط با تلاش و جست و جو و کسب تجربه 
هستند. شما در این خواب مشغول کاوش و جست و جو در درونیات 
و معنویات خود هستید. اگر آب ظاهری مثبت و روشن دارد. 
درونیات شما واضح و روشن هستند. شما در این زمان می دانید که 


به دنبال چه چیزی هستید و برای چه منظوری تلاش میکنید. 


از طرفی شور بودن آب می تواند به نگرانی های جزئی شما اشاره 
داشته باشد. این خواب ازشما میخواهد تا موانع پیش روی خود را 
شناخته و از تجارب و توانایی های خود برای گذر از آن ها استفاده 
کنید. این خواب از شما میخواهد تا به مشکلات حزئی اهمیت نداده 


و به حرکت و تلاش خود ادامه دهید. احساسات شما در این زمان 


روشن و کارآمد هستند. شما با اتکا به توانایی های خود خواهید 
توانست از این مرحله از زندگی خود عبو رکنید. 

اگر در رویا آب شوری که برای آشامیدن استفاده میکنید به شکل 
قابل توجهی گرم نیز باشد. باید توجه داشته باشید که هر چالشی 
در رویاء به یکی از چالش های شما در زندگی بیداری اشاره دارد. در 
این رویاء دو چالش مطرح است. یک آب شور و دیگری آب گرم. اگر 
در رویا به شدت تشنه هستید و با چنین آبی رو به رو میشوید. این 
خواب به نگرانی و ناراحتی شما در مورد احساسات و زندگی روزمره 
تان اشاره دارد. این خواب نشان دهنده ی شخصیتی است که 
احساس تنهایی روانی داشته و از دیگران سلب امید کرده است. این 
خواب از شما میخواهد تا خوشبینی خود را تقویت کرده و اجازه 
ندید تکار م ی ها سل دا کد ای وات هار ت 


یافتن نوعی جهان بینی جدید دعوت میکند تا با ذهنی باز به 


شناخت منابع دریافت معنویت پرداخته و از آن ها دلگرمی پیدا 


کنید. روح شما به هماهنگی با طبیعت و معنویت نباز دارد. 


ایجاد ارتباط موثر با دیگران در صورتی ایجاد خواهد شد که ار تباطی 
موثر با درون و روحیات خود پیدا کنید. هماهنگی با طبیعت. ابتدا 
در درون افکار و روحیات شما رقم خواهد خورد. پس از این مشاهده 
خواهید کرد که منابع گوناگون روحیه و همدلی به سوی شما گشوده 
خواهد شد. شما هم اکنون هم تنها نیستید و ذهن شما از منبعی 
قوی و عظیم در حال دریافت راهنمایی های گوناگونی از طربق روبا 


و سمبل های آن می باشد. 


تعبیر خواب آب گرم 
در تعبیر خواب روانشناسی آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 


شده. این سمبل به اشکال مختلفی در خواب ظاهر می شود و هر 


کدام سمبل یکی از جنبه های افکار و احساسات رویابین است. 


ات کرشرعفیل رنه ای ودم اا ا ای منم اه د 
حالت عادی پوست بدن نسبتبه آب گرم حساس است اما زمانی که 
تاثیر آن بر مفاصل و بدن را درک کنیم. از رو به رو شدن با آب گرم 
سرباز نخواهیم زد. برای تفسیر روانشناسی این سمبل میتوان به 
تجربه های دیگری نیز مراجعه کرد. به طور مثال در حالت عادی از 
خوردن آب گرم بیزار هستیم اما هنگامی که تاثیر آن ها را 
برسیستم گوارشی و برطرف کردن مشکلات گوارشی درک کنیم به 


برخی احساسات و تصمیمات در زندگی وحود دارند که فرد در حالت 
عادی از آن ها بیزار است و به نظرش بی ارزش و مشقت بار هستند. 
فرد در این زمان قادی به درک سود و مزیت این تصمیمات نیست. 
این عدم درک میتوان به ساختار ساده ی این احساس با تصمیم 
مربوط باشد. اما زمانی که از مزیت این احساس مطلع شود به آن تن 
داده و از مزابای آن بهره مند خواهد شد. 

به طور مثال به ما گفته میشود که بهترین اقدام برای بادگیری زبان 
انگلیسی تمرین مداوم است. به شکلی که هرروزه با کلمات و 
جملاتی که مایل به یادگیری شان هستیم رو به رو شده و مطالعه ی 
مجدد داشته باشیم. فرمول این تصمیم بسیار ساده و واضح است. با 
این حال بسیاری از افراد از انجام این تمرین سرباز زده و آن را 


زمانی که در خواب با سمبل آب گرم رو به رو شوید. احتمالا در 


زندگی بیداری با همچین تصمیمات و احساساتی رو به رو هستید. 


ذهن شما در خواب مشغول بازسازی و تشبیه شرایط شما به آب 
گرم است. ممکن است در خواب فردی به شما آب گرم تعارف کند و 
شما درباره ی خوردن یا نخوردن آب گرم دچار شک و تردید شوید. 
این خواب نشان دهنده ی آن است که شما درگیر چالشی درباره ی 
پذ برش ریسک و احساس جدید در زندگی واقعی هستید. فردی که 
در خواب مشاهده میکنید سمبل موضوع احساس و تصمیم 
شماست. او میتواند نماینده ی یک علم. اعتقاد با طرز فکری جدبد 


نوشیدن آب گرم سمبل سرشار شدن و درک آن موضوع و احساس 
است. زمانی که در خواب در حال نوشیدن آب گرم هستید. این 
خواب یادآور این معناست که شما در حال درک این مضوع هستید 
که ریسک و پذیرش تصمیمات جدید چگونه به پیشرفت شما و 


رسیدن شما به اهداف و آرزوهایتان کمک دهنده خواهد بود. 


اگر در خواب آب گرم را به صورت نوشیدنی شفابخش و کمک 
دهنده برای برطرف شدن بیماری تن ببینید. به طور مثال اگر در 
خواب سرماخورده باشید و فردی به شما آب گرم تعارف کند؛ این 
خواب یادآور این معناست که بهتر از برای رفع مشکلاتی که هم 
اکنون و در زندگی بیداری به وجود آماده اند. راه حل هایی که به 
اه تفت از هساند اما ساختار و اده ای ساده دارند رآ ذا 
دارید. در واقع شما در حال سنجش راه حل هایی هستید که برای 
رفع مشکل شما وجود دارد. 

دیدن آب گرم در حالی که کدر و آلوده به نظر میرسد. به بدبینی 
درونی شما نسبت به راه حل ها و تصمیمات پیش رو اشاره دارد. 
اگر در خواب مشغول شنا در آب گرم باشید. این خواب به تمایل 
ضمیر ناخودآگاه شما به شست و شو و درمان افکار زائدی اشاره 
دارد که ذهن شما را انباشت کرده و احتمالا ناراحتی های روحی و 


روانی را برای شما ایجاد کرده. در واقع خواب هایی با مفهوم شست 


و شو مثبت بوده و شما را دعوت میکنند تا به افکار و روحیات خود 


توحه بیشتری داشته باشید. 


اگر در خواب سرچشمه ی آب گرمی را مشاهده کنید. این خواب به 
انده‌نهای عما درا ترطف کردن مشکلات اشارم دار درادن قوان 
زمانی معنا پیدا میکند که نام محل. سمبل های دیگر خواب و افراد 
حاضر در خواب نیز برای شما معنای مشخصی پیدا کنند. در واقع 
ضمیر ناخودآگاه شما اکنون دریافته است که چه کنشی میتواند به 
بهبود اوضاع و حرکت شما به سمت خواسته هایتان کمک کند. 

اگر در این خواب سمبل ماهی قرمز را نیز مشاهده کنید این خواب 
به ایده های شما برای پیشبرد اهدافی که با کسب تجربه و نشاط 
همراه است اشاره دارد. احساسات شما بر این مبناست که بهتر است 
در کنار کسب تجارب. پوبا و فعال باشید و اجازه دهید که هیجان و 
شادی شما وارد سیر تحقیق و کاوش شما شده تا بتوانید به هدف 


خود نزدیک تر شوید. 


اگر چشمه ی آب گرم را در فصل سرما و در میان برف و یخ مشاهده 
کنید. این خواب به استعدادی در ضمیر شما اشاره دارد که احتمالا 
گمان میکنید فاقد آن استعداد هستید. در واقع این خواب فردی را 
نشان میدهد که بر اثر گذشت زمان. توانایی های خود را به 
فراموشی سپرده و قدر دان آن ها نیست. این خواب از شما میخواهد 
تا با بادآوری این استعداد هاء از آن ها در حهتی مثبت بهره مند 


شوید. 


تعبیر خواب آب گل آلود 

در تعبیر خواب روانشناسی, آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده و گل آلود بودن سمبل نامشخص بودن, طوفانی بودن با 
نشویش برانگیز بودن باره ای از احساسات شما می باشد که هم 
اکنون و در زندگی بیداری شما را به چالش کشیده و مشکلاتی را 
تام تا اد کوان 

اگر در خواب آب گل آلود را در ابعاد وسیع مشاهده کنید باید توجه 
داشته باشید که آبهای بزرگ مانند دریا ها و اقیانوس ها معمولا به 
عنوان نمادی از ناخودآگاه محسوب می شوند. در خوابی با موضوع 
دریا با اقیانوسی گل آلود. آرامش با آشفتگی امواج می تواند نشانه 
ای از وضعیت احساسی شما باشد. به عنوان مثال یک موج ناگهانی 
با سونامی نشان دهنده ی احساسات مشوش شماست یا ممکن 
است به ترس شما درباره ی از دست دادن داشته هایتان در زندگی 


واقعی اشاره داشته باشد. 


با دیدن این خواب باید توجه داشته باشید که این احساس می تواند 
از پایه غلط بوده و در نتیجه ی منفی گرایی و تمرکز شما بر نقاط 
منفی زندگی حاصل شده باشد. این خواب از شما خواهد تا درباره ی 
انگیزه هابتان اطمینان حاصل کرده و اجازه ندهید که این افکار 
منفی روان و عملکرد شما را مختل سازد. 

اگر در خواب در کنار آب گل آلود ایستاده باشید و به آن نگاه کنید. 
این خواب به افکار شما درباره ی ارزیابی موقعیت و چالش هایتان 
اشاره دارد. ممکن است در این زمان شرایط مناسبی برای شیر جه 
زدن و کاوش درباره ی موضوعات جدید نباشد. آب گل آلود نوعی 


عدم اطمینان را در شما ایجاد کرده. 

دیدن این خواب به شما یادآور می شود تا درباره ی عواملی که این 
بدبینی ها را در شما ایجاد کرده اند به کاوش بیردازید. شما در این 

زمان علاقه دارید که در حوزه ی ناخودآگاه خود به درک و تجربه ی 


بیشتری پرداخته و دانسته های بیشتری را کسب کنید اما سمیل 


ات کل آلودتشانمی دهد که مانغ ناسنا خته را در ان اخشانن 
کنجکاوی خود احساس می کنید. آب گل آلود می تواند در اثر سیل. 
شرایط نامطلوب با بحرانی روانی ایجاد شده باشد و هم اکنون جلوی 
اگر در خواب. مشغول شنا در زير آب هستید. نشان دهنده ی تلاش 
شما برای تحقیق و کسب شناخت بیشتر در مورد ناخودآگاهتان می 
باشد. ممکن است در حال حاضر و در زندگی بیداری انجام برخی کار 
های روحانی يا درونی را تجربه کنید و در حال پشت سر گذاشتن 
دوره ای از تغییرات فکری باشید. 

اگر در خواب در سطح آب باقی بمانید. می تواند نشان دهنده ی 
عدم علاقه ی شما برای رفتن به اعماق ناخودآگاه و کسب شناخت 
بیشتر درباره ی خودتان باشد. چرا که شرایط گل و آلود و مشوش. 
نوعی بدبینی و انفعال و عدم تمایل برای رو به رو شدن با مخاطرات 


را در شما ابجاد کرده باشد. 


همچنین نحوه ی شنا کردن شما می تواند نشان دهنده ی توانایی 
های روحی شما باشد. اگر شنای شما با حرکات آرام و شمرده باشد. 
نشان دهنده ی تسلط شما بر خودتان باشد. از طرفی اگر شنا برای 
شما با مشقت و تلاش زیاد باشد. ممکن است در جریان شناخت با 
خاطرات با افکاری رو به شود که مبارزه با آن ها و تصدیق آن ها 
برای شما دشوار به نظر برسد. 

اگر در خواب احساس کنید که در حال غرق شدن در آب گل آلود 
هستید. این خواب می تواند به خاطر تاثیر منفی آنچه که در کاوش 
ها و احساسات رو بافته اید باشد. ممکن است این بافته ها در شما 
احساس سستی و عدم اطمینان به توانایی هایتان را ایجاد کرده 


ممکن است احساس کنبد که در جریان یک رابطه ی عاطفی به 


شکست و سرخوردگی رسیده اید يا نتوانسته اید به خوبی بحران 


۰۰ 


خواب از شما می خواهد تا دلیل این احساس بحران با نگرانی را 
مورد بررسی قرار داده و علت عدم اعتماد به نفس و این عدم 

کنترلی که در شما ایجاد شده است را جست و جو کنید. ممکن 
است لازم باشد تا توانایی های خود را شناخته و با این بحران به 


مقابله ی جدی بیردازبد. 


غرق شدن همچنین می تواند به تاثیر منفی مشکلات مالی و 
تحصیلی بر شما باشد که باعث ایجاد نگرانی و عدم اعتماد به نفس 
در شما شده اند. فردی با چیزی ممکن است کاملا شما را ناامید و 


منفعل کرده باشد. 


اگر در خواب تعداد زیادی ماهی و موجودات دیگر دربا را در آبی گل 
وتا هه کف ام خوت بد نگ انی ما دبا رداق رضت هات 
مفیدی اشاره دارد که در آثر یک سو مدیریت يا بحران در خطر 


افتاده اند. 


اگر در خواب احساس کنید که در آب گل آلود گم شده آید. این 
خواب می تواند به احساس سردرگمی با گیجی در رابطه با مسائل 


شغلی. تحصیلی با عاطفی؛ در زندگی بیبداری روشنگری کند. 


تعبیر خواب آب متعفن 

در تعبیر خواب روانشناسی آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده و متعفن بودن به معنای فساد و رکود است. زمانی که در خواب 
با سمبل آب متعفن رو به رو می شوید. در واقع شما با آن بخش از 


افکار و ایده ها و احساسات خود رو به رو شده اید که به بر اثر 


گذشت زمان به دست فراموشی سیرده شده و نادیده گرفته شده 
اند. افکاری گه می توانسته اند به شما کمک دهنده باشند. این 
خواب از شما میخواهد تا این افکار را شناخته و در جهتی مثبت از 
آن ها استفاده کنید. 

این خواب همچنین میتواند نشان دهنده ی روحیه ای افسرده و 
ناامید باشد که احساس میکند فرصت بهره گیری از استعداد ها و 
توانایی های خود را از دست داده. 

بسیار اهمیت دارد که سمبل آب متعفن را در کجا و به چه شکل 
مشاهده میکنید. مثلا دیدن گنداب در محیطی وسیع مانند مرداب 
يا نواحی جنگلی. به دیدگاه شما درباره ی جامعه با محیطی که در 
آن زندگی میکنید می پردازد. ممکن است هم اکنون دیدگاهی 
بدبینانه نسبت به جامعه پیدا کرده باشید. این خواب ناامیدی شما از 
مبارزه با مشکلات را نشان میدهد و البته به شما یادآوری میکند که 


در صورت توقف. ضرر اصلی متوجه شما خواهد شد. اگر ناامید 


شوید. محبط زندگی شما مانند آن گنداب بی بازده و بی رونق 


۰۰ 


خواهد شد. 


ممکن است آب متعفن را در ابعاد کوچک و به صورت غیر منتظره 
مشاهده کنید. مثلا در زندگی بیداری هیچ گاه توقع ندارید که با باز 
کردن در یخچال با بک بطری آب متعفن رو به رو شوید. اما در عالم 
خواب هر چیزی ممکن است اتفاق بیوفتد. اگر چنین خوابی ببینید. 
باید توجه داشته باشید که هم اکنون کدام یک از ایده های شما بی 
استفاده و عملا فاسد است. ممکن است ذهن شما از ابده هابی 
احساسی و انتزاعی که از پابه اشتباه هستند پر شده باشند. در 
صورتی که نتوانید این افکار را کنار بگذارید ذهن شما به ترکیب آن 
ها با دیگر ایده های شما پرداخت و افکار زائد شما تکثیر خواهد 


% 
سك . 


همانطور که با دیدن یک بطری آب متعفن در یخچال منزجر خواهید 


شد. ناخودآگاه شما نیز متوجه این فکر زائد شده. این خواب شما را 


دعوت میکند تا این قبیل افکار را شناخته و با توجیهات منطقی. 
کاملا آن ها را فراموش کنید و از نو به جهان بینی خود بپردازید. 
متوجه خواهید شد که بسیاری از نگرانی های فکری شما به مرور بر 
طرف اه وی کی قاری اه شاوی ها اتواه 


% 
سك. 


اگر در خواب مشغول قدم زدن در شهری باشید که جدول های آن 
از آب های متعفن پر شده باشد. باید توجه داشته باشید که آن 
شهر. ماکتی از ایده وافکار شما برای آینده. شغل. تحصیل و زندگی 
عاط فانک ای کات قرو نان مه که سای 
ناخوشایند نسبت به غرایز اولیه ی انسان ها و نیات واقعی آن ها 
دارد. همانطور که میدانید. فاضلاب ها در زیر شهر قرار گرفته اند و 
هنگامی که شهر ذهن شما چنین جدول هایی داشته باشد. نشان 


دهنده ی دیدگاه های بدبینانه ای دارد که در شما نهادینه شده. 


این خواب از شما می خواهد تا با این افکار مبارزه کنید و ربشه ی 
تولید شدن این افکار را قطع کنید. ممکن است مولد این افکار. 
اشخاص منفی گرایی باشند که به طور روزمره با آن ها رو به رو 
هنید مکی انت فخا ایی انکر متام ی ام افد که صرف 
وااو ارا حت نة د می و :ان خوت ارا راه 
که منابع منطقی تری را برای پیدا کردن رویکرد واقعی خود نسبت 


به زندگی پیدا کنید. 


اگر در خواب درگیر یک سیل با سونامی با آب متعفن شوید. این 
خواب به استرس درونی شما به خاطر اتفاقات ناگهانی ای می باشد 
که هم اکنون در زندگی واقعی درگیر آن ها هستید. این خواب نشان 
میدهد که کنترل روانی خود را در برابر این اتفاقات از دست داده 
اید. آن سیلاب سمبل استرس و نگرانی درونی شماست که از کنترل 


شما خارج شده. با دیدن اين خواب به بررسی منشا نگرانی ها و 


استرس های خود بپردازید و با کنترل آن هاء با بحران های زندگی 
خود مبارزه کنید. 

اگر در خواب مشاهده کنید که حوض خانه تان با آبی متعفن پر شده 
است. این خواب به بی توجهی شما نسبت به احساساتی که بین شما 


9 دوستان 9 خانواده تان است. اشاره دارد. 


به طور کلی» آب متعفن» نشان از بی توجهی و فراموشی است. این 
اوی تو اند غر عمد وھا شد اا خو ات سعی دا زونه شا 
یادآور شود که الان بهترین زمان برای بازگشت به عقب و بازیابی 
اخساسات فراموش شه ست خر که در انی رمان شا در گنر 
چالش هایی هستید که راه حل آن ها در این احساسات فراموش 


شده نهفته است. 


تعبیر خواب آب معدنی 

در تعبیر خواب روانشناسی آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده است و آب معدنی با سمبل کوه و ترکیبات با ارزش مر تبط 
است. کوه به عنوان سمبل سختی و مقاومت و گذر از مسیر دشوار 
شناخته شده. 

هنگامی که در خواب با سمبل آب معدنی رو به می شوید باید توجه 
داشته باشبد که ذهن شما در حال شناخت احساسی ارزش مند و 
غنی که از دل پیچیدگی ها و روانی غنی سرچشمه گرفته. هستید. 
این خواب به شما درباره ی توانایی ها و پتانسیل درونی شما برای 


زمانی که در خواب مشغول خوردن آب معدنی هستید. مفهوم این 
خواب به علاقه ی شما برای سرشار شدن از احساسی ارزشمند و 
غنی صحبت می کند. مانند فردی که علاقه مند به هنر با یادگیری 
علمی خاص می باشد. همچنین این خواب می تواند نماد احساس 
پیروزی و ارزشمند بودن یک رابطه ی عاطفی در گذر زمان باشد. 
آب معدنی در واقع به آبی گفته می شود که نسبت به آب معمولی از 
نظر میزان مواد معدنی. نوع مواد و ترکیبات نسبت به آب های دیگر 
متفاوت باشد. به این تر تیب هنگامی که در خواب با سمبل آب 
معدنی رو به رو می شوید. در حال بررسی احساسی متفاوت با 
ترکیب غنی و منحصر به فرد هستید. 

احساسی که در زندگی بیداری توجه شما را به خود جلب کرده و 
چالش جدیدی را پیش روی شما قرار داده است. آب در بسیاری 
موارد اشاره به ضمیر ناخودآگاه شما دارد. مخصوصا هنگامی که آب 


را در ابعاد وسیع مشاهده می کنید. این خواب درباره ی احساسی 


که در نتیجه ی تفکر و ادراکی عمیق به دست آمده روشنگری می 
کند. 

اگر در خواب نسبت به آب معدنی احساس بدی داشته باشید به 
طوری که آب معدنی به شکل سمبلی منفی ظاهر شود. این خواب به 
بدبینی شما نسبت به تفکر مکتب با اعتقادی خاص که به تازگی و 
در زندگی بیداری با آن آشنا شده اید اشاره دارد. این خواب از شما 
می خواهد تا درباره ی ماهیت و اجزای تشکیل دهنده ی این اعتقاد 
و تفکر جست و جو کرده و درباره ی ماهیت حقیقی آن ها از نظر 
آسیب رسان بودن یا بی خطر بودن مطمئن شوید. 

اگر در خواب مشغول چشیدن آب معدنی باشید. باید توجه داشته 
باشید که چشیدن با تست کردن و آزمودن مرتبط می باشد. ممکن 
است در این زمان لازم باشد تا موضوعی را مورد بررسی قرار داده و 


ماهیت ان را بیازمایید و سپس به ان اطمینان کنید. 


آب معدنی با احساس غنی بودن و ارزشمندی مرتبط است. به هر 
ترتیب این خواب از شما می خواهد تا در محیط کار یا تحصیل 
توانایی های خود را به کار گرفته و از ارائه ی ایده های خود 
نهراسید. در صورتی که به طربقی روشن ایده های خود را ارائه کرده 
و مزایای این ایده ها را برای دیگران تشریح کنید. موفقیت 
ارزشمندی را کسب خواهید نمود. 

در رابطه با احساسات عاطفی. آب معدنی می تواند به فردی با شهود 
بالا اشاره داشته باشد که با ارائه ی درونیات خود و جلوگیری از 
سانسور و خود کم بینی به ابراز وجود بپردازد. نادیده گرفتن مسائل 
کليشه و بهره مند ساختن رابطه از احساسات غنی می تواند برای 
طرفین سودمند و خرسند کننده باشد. 

آب منبع زندگی و عنصر کلیدی جهت وجود موجودات در کره ی 
خاک می باشد. قدرت تاثیر و اهمیت آب در رویاء به اندازه ی تاثیر و 


اهمیت آب بر روی کره ی زمین است. به همان شکل که آب در کره 


ی زمین می تواند مشکل آفرین و باعث به وجود آمدن بلایای 
طبیعی باشد. در خواب نیز می تواند به اشکال مثبت و منفی ظاهر 
شود. 

همان طور که آب در بیداری می تواند به زنده ماندن موجودات کمک 
کند در رویا نیز می تواند به عنوان منشا تولد. پرورش و ایده پردازی 
باشد. آب به عنوان دشمن مرگ و انفعال و سمبل افکار بلند پروازانه 
ظهور پیدا می کند. 

آب معدنی در حالتی شفاف نماد خلوص. صلح و عدالت است و در 
حالت کدر و ناپاک» سمبل نگرانی. درد و غم می باشد و اشاره به 
احساسی دارد که این ناراحتی ها را برای شما به وجود آورده. در این 
حالت باید منشا این احساس را در واقعیت شناسایی کرده و در 
جهت برطرف کردن آن بکوشید. این احساس می تواند در نتیجه ی 
مشغول شدن به شغلی استرس برانگیز. محیط تحصیلی ناکار آمد و 


نامناسب. با روابط عاطفی نامناسب به و جود آمده باشد. 


در مجموع می توان گفت آب معدنی در حالت عادی و در غالب 
اوقات با پیامی مثبت همراه است. این سمبل بادآور زنده کردن و 
زنده ماندن. آزاد کردن. تمیز کردن. غنی سازی فکر و روان. انعطاف 
پذبری و کیفیت بخشی. احساسات و عواطف و جوشش و خروش 
باشد. 

با دیدن این خواب به احساسات خود درباره ی زبستن و اندیشیدن 


تعبیر خواب آب و هوا 


آب و هوا غالبا به عنوان موضوع اصلی خواب نیست و صرفا پس 
زمینه ی روبا و سمبل های اصلی آن قرار میگیرد. آب و هوا در رویا 
از آن جهت اهمیت دارد که بازگو کننده ی اتمسفر روح و فکر 

به طور مثال دیدن آب و هوای ابری و گرفته نشان دهنده ی روحی 
گرفته و از جهتی امیدوار است. برای تحلیل این سمبل به رنگ غالب 
توجه داشته باشید. آب و هواهای گوناگون با رنگ ها و سمبل های 
گوناگونی در ذهن ما ثبت ميشوند. مثلا یک غروب سرخ میتواند 
مارا ته ا۵ خا طره ای در کد ته تاز اة اى که از هات 
با مفهوم رویای شما مرتبط است. 

آب و هوای آفتابی نشان دهنده ی وضعیت صریح و واضح هست. هر 


انفاقی که در این آب ارخ میدهد ط به خودآگاه و مسا 
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است که برای شما روشن و بد یهی هستند. 


ابر در خواب سمبل نوعی امید. انتظار و نشانه ی تمام خبر هاییست 
که ممکن است در انتظار آن ها باشید. 

بودن در مناطق جنگلی و استوایی به دیدگاه های شما درباه ی 
جامعه می پردازد . این خوابی فردی را نشان میدهد که درگیر چالش 
هایی درباره ی نحوه ی حضور در جامعه و نحوه ی بهره مندی از 
روابط اجتماعیست. ممکن است هم اکنون و در زندگی بیداری 
نسبت به روابط اجتماعی بدبین و نگران بوده باشید. 

بودن در آب و هوای برفی يا مناطق قطبی. نشان دهنده ی فردی 
ناامید از شرایط است. ممکن است احساس کنید که درگیر روابط با 
شغل با رشته ی تحصیلی بی فایده ای هستید. این خواب از شما 
میخواهد که منشا و دلیل این احساس بد را پیداکرده و درباره ی آن 
همچنین آب و هوای ابری نشان از پنهان بودن حقایق است. چرا که 


در وضعیت برفی. پوشش گیاهی و زمین و شرایط زیستی پنهان 


شده است. ممکن است در اين زمان درگیر ماجرا ها يا روابطی باشید 
که حقایق پنهان زیادی دارند و این حقایق پنهان شما را دچار 
چالش و سردرگمی کرده باشند. این خواب از شما میخواهد تا زمانی 
کب کته ماخر اذست فاق آنه ست هة اف اد آخسان 
خوشبینی پیدا نکنید. این حق طبیعی شماست که درباره ی نقاط 
پنهان این روابط اطلاع پیدا کنید و با اعتماد کامل به روابط و 
معاشرت ها با حتی شغل خود ادامه دهید. 

آب و هوای گرم و خشک مانند مناطق بیابانی. نشان دهنده ی 
ذهنی به بن بست رسیده و افسرده است که احساس می کند هیچ 
راه نجاتی برای خروج از تنگناهای احساسی و شغلی را ندارد. در 
واقع مناطق خشک و آفتاب سوزان. نشان از قدرت نگاه منفی شما و 
تاثیر آن بر زندگی روزمره تان است. این خواب از شما می خواهد تا 
با درک موقعیت واقعی خود این نگاه منفی را کنار بگذارید. در این 


صورت خواهید توانست تا راه حلی بهتر برای خروج از وضعیت 


بحرانی پیدا کنید. این نگاه منفی است که شما را در موقعیتی بی 
خاا راداوه ان غات مان ای سامت که نوم اب فک 
تفر وای ذشتی شا را ملف ماخ ای خان م یه که 
توانابی ابده پردازی خود را از دست داده اید. اگر احساس میکنید 
ک توانایی تمرکز خود را از دست داده اید. با با فرصت گذاشتن بر 
مشکلات و دغدغه های خود قادر به رفع آن ها نیستید. این خواب 
یادآور می شود که باید در ابتدا بهتر است موتور بدبینی خود را 
خاموش کنید. 

آب و هوای مرطوب و آرامش بخش, نشان دهنده ی فردی عاطفی و 
درگیر احساسات است. شما در این خواب در حال کاوش در 

ناخودآ گاه خود هستید. ممکن است در زندگی بیداری درگیر چالش 
هایی درباره ی نحوه ی شکل گیری علاقه و روابط عاطفی و عشق 
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در مجموع آب و هوا یکی از مسائلیست که در تحلیل روبا می تواند 
تاثیر گذار باشد. در تحلیل این سمبل کافی است به این نکته توجه 
داشته باشید؛ هنگامی که در واقعیت در چنین آب و هوایی قرار 
بگیرید چه احساسی بر شما غلبه پیدا می کند؟ این آب و هوا برای 
شما ناراحت کننده است با خوشحال کننده؟ آب و هوایی که در رویا 
شاهد آن هستید شما را ترغیب به چه کار هایی می کند؟ این آب و 


هوا برای شما یاد آور کدام خاطرات و تجربیاتتان در گذشته است؟ 


از طرفی آب و هواهایی که برای عبور و مرور و بودن در فضای آزاد 
مشک آفرنن اهستته آشازه یه تقاط مت آفکا. و اخساشانت اند 
و آب و هواهایی که مطلوب هستند و در زندگی واقعی عملکرد شما 
را مختل نمیکنند. سمبل شرابط و افکاری هستند که می توانند 


برای وضعیت فعلی شما کمک دهنده باشند. 


تعبیر خواب آب 

آب یکی از سمبل های رایج در خواب است که با مفهوم 
۲احساسات" و "ناخودآگاه" گره خورده است. دیدن آب در ابعاد 
بزرگ ماننداقینوسی, دریاچه. آبگیر و برکه. سمیل ناخودآاه 
شماست. در این خواب شما در حال شناخت و کشف افکار ناشناخته 
و ناخودآگاهتان هستید. 

اگر در خواب احساس کنید که مانند یک ماهی وابسته به آب 


هستید و در آثر دسترسی نداشتن به اب در عذاب هستید. این 


خواب نشان دهنده ی ناراحتی روحی شما در رابطه با فاصله گرفتن 
از احساسات و تمایلات درونی تان در جریان رسیدن به آرزو ها و 
رویاهایتان است. 

در مقابل اگر احساس کنید که در حال غرق شدن و گرفتار شدن در 
اعماق آب هستید. این خواب به فشار احساسی ای اشاره دارد که در 
جریان چالش های زندگی بر روح و روان خود مشاهده می کنید. این 
خواب از شما می خواهد تا عامل اصلی این فشار های روانی را پیدا 
کرده و به رفع آن بپردازید. احساسات خود را شناخته و به شکلی 
درست به تصمیم گیری درباره ی آن ها بپردازبد. 

این خواب از شما می خواهد تا شنا کردن يا به عبارتی مهارت رو به 
رو شدن با چالش های هیجانی و احساسای را بیاموزید. فرد چون 
ماهی در جریان کشف و تجربه های جدید است و آب ها استعاره از 
محیط های چالش برانگیزی هستند که فرد باید آن ها را شناخته و 


در آن ها با شیوه ای صحیح به کسب تجربه بپردازد. 


دیدن جریان آبی که از زیر یک پل می گذرد. اشاره به اتفاقاتی در 
کد تة ی شما دار این خوات می وان ا هاره به فر ا قاقات در 
گذشته ی شما داشته باشد که می توانید با یادآوری تجارب مربوط 
به آن اتفاقات. به رفع چالش های احساسی فعلی بپردازید. 

دیدن آب گل آلود در خواب اشاره به ناخالصی هابی دارد که در 
افکار و گرایشات خود احساس می کنید. در مقابل این مفهوم» آب 
در برخی ادبان و فرهنگ ها مقدس شمرده شده است. 

اگر در خواب در حال شنا کردن در آب با شست و شو در آب باشید. 
به تلاش شما برای پاک سازی فکری و روحی از افکار تنش آور و 
بیهوده اشاره دارد. 

آب راکد اشاره به رکود و نقصانی دارد که در زندگی روزمره ی خود 


احساس می کنبد. ممکن است هم اکنون به دنبال راه حلی برای 


رونق بخشیدن به کسب و کار با زندگی خود باشید. ناخودآگاه شما 
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در حال تحلیل شرایط و موقعیت های جدیدی است که پیش روی 
شما قرار دارند. 

آب گرم سمبل مشقتی است که در مسیر رفع چالش های خود 
بدانید پشت سر گذاشتن این مشقت برای شما بسیار مفید خواهد 
بود. 

اگر در خواب برای بررسی خلوص و پاکی آب و ماهیت آن در حال 
چشیدنش باشید. این خواب به شما یادآور می شود که درباره ی 
ایده ها و احساسات جدید احتیاط داشته و با آزمایش. درباره ی 
سالم بودن این افکار با احساسات اطمینان حاصل کنید. 

شناء غواصی با قایق رانی در آب. نشان دهنده ی اعتماد به نفس 
ما وا فما ات که در مر خود ا انی می کد ھا ام 
اطمینان دارید که مطابق جریان حرکت می کنید و پیگیر خواسته و 


احساسات واقعی تان هستید. 


حرکت بر خلاف مسير رود. نشان دهنده ی مقاومت شما در برابر 
جریان طبیعی زندگیست. ممکن است در این مسیر دچار تحمل 
دشواری و نگرانی شده باشید. 

دوش گرفتن و حمام. به تلاش شما برای رها شدن از افکار و 
احساسات منفی اشاره دارد و به روش هایبی اشاره دارد که فرد به 
وسیله ی آن ها به رفع نگرانی های فکری خود می پردازد. 

بودن در اعماق آب ها می تواند نشان دهنده ی تلاش شما برای 
یافتن منشاء احساسات و خواسته هایتان باشد. این خواب فردی با 
قدرت روحی و شهود بالا را نشان می دهد. 

آب راکد و کثیف می تواند اشاره به کینه ها و کدورت هایی داشته 
باشد که در دل شما یا در میان جمع خانوادگی و دوستان وجود 


دارد. شما در این خواب در حال تحلیل موقعیت و شرابط و توانایی 


خود برای رفع کدورت ها هستید. 


دیدن موجودات وحشی مانند کوسه در آب. اشاره به غرایز و 
تمایلات مخرب شما دارد که هم اکنون نگرانی و استرس را در شما 
اناد کدی انه این قواب ها می راھد که مھا این نیائ ها 
را پیدا کرده و اجازه ندهید که بزرگ جلوه کردن این مشکلات. 


تعبیر خواب آبخانه 


آبخانه در ادبیات کهن به معنای توالت است و این خواب سمبلی 
قدیمی و رایچ در رویاست. زمانی که در خواب با این سمبل رو به رو 
می شوید. ضمیر شما یاد آور میشود که باید به تخلیه ی افکار زائد و 
مضری بیردازید که در ذهن شما انباشت شده است. مکانیزم ذهن ما 
به گونه ایست که اطلاعات و تجربیات خود را از منابع گوناگونی 
دریافت کرده و پس از تحلیل آن ها. سره و ناسره را جدا می کند. 
ذهن از شما می خواهد که بخش های اضافی و مضر تجربیات 
دریافتی را دور ريخته و اجازه ندهید که ذهن شما را انباشت کند. 
این انباشت می تواند به صورت استرس و اضطراب فکری بروز پیدا 
کن مکی انت تخت نت اقا راعش ها وی 
شده باشید و يا احساس کنید که توان تمرکز بر روی مسائل روزمره 
را ندارید. 

آبخانه به صورت سنتی و آن چه که در گذشته رونق داشته. می 


تواند با داستان های اساطیری و خرافات نیز در خواب شما ظاهر 


شود. در این حالت مفهوم خواب به عقایدی کهنه و اشتباه که در 
ذهن شما به صورت کلیشه در آمده است اشاره دارد. ممکن است در 
واقعیت متوجه ريشه ی غلط این افکار نباشید. اما در ناخودآگاه و 
در هنگام تصمیم گیری. این عقابد خرافی بر شما تاثیر گذاشته و 
روان شما را مختل کند. 

ممکن است درباره ی افکار زائد خود نوعی تعصب پیدا کرده باشید. 
این تعصبات نیز در نتیجه ی فرهنگ غالب با عقایدی باشد که از 
دیگران به ارث برده ابد. نهایتا ذهن شما از حجم این افکار دچار 
رنجش شده و از شما می خواهد تا به دفع آن ها بپردازید. اپن 
سمبل به شما سنگینی و رنج حاصل از حمل این افکار را بادآور می 
شود. در این حالت ممکن است با آبخانه های تو در تو و تنگ و 
تاریکی که ترس و اضطراب را در شما ایجاد می کنند رو به رو شوید. 


چرا که توانایی تشخیص و دفع این افکار را از دست داده اید. 


با دیدن این خواب باید توجه داشته باشید که عقایدی به شما کمک 
می کنند که در نهایت آسایش روانی را برای شما فراهم کنند. نه 
افکاری و قاذم که ما نا موه و تنعل ساخته و ده ما 
از انواع ناراحتی ها انباشت کنند. 

مشکلاتی که در خواب و در هنگام رو به رو شدن با سمبل آبخانه با 
آن ها مواجه می شوید. سمبل آن دسته از ایده ها و رفتار های 
شماست که در واقعیت گرفتاری و نگرانی را برای شما ایجاد کرده. به 
طور مثال دیدن دستشویی عمومی در حالی که در آن سرگردان 
هستید و از حضور دیگران نیز عذاب می کشید. به فردی موذب در 


الخ ها اناد وخا هاا اه 

همینطور دیدن آبخانه های رو باز پا بدون در. این خواب به تصویر 
افکار فردی می پردازد که نمی تواند فارغ از عرف و ذهنیات غلط 
جامعه. به ابراز وجود بپردازد. ممکن است این محدودیت هاء روزمره 


ی شما را مختل کرده باشد و باعث اضطراب و انزوای شده باشد. 


همانطور که در مواجهه با یک آبخانه ی کثیف. احساس انزجار و 


ناراحتی به شما دست می دهد. 


این خواب به شما یادآور می شود که همه ی افراد نیاز به بخشی 
خصوصی در روزمره ی خود هستند تا از دیگران فاصله گرفته و به 
تنهایی درباره ی ایده های خود فکر کنند. بدون این که عرف یا 
پیشنهاد دیگران بر این جهت گیری ها تاثیر گذار باشد. 

زمانی که آبخانه به شکلی منزجر کننده ظاهر می شود. در واقع 
نشان دهنده ی فردیست که مهارت حضور در جامعه را نیاموخته و 
نمیتواند خود را در مواقع استرس و هجوم فشار کاری و اجتماعی 
کنترل کند. غالب افکار تنش آوری که به طور روزمره به سمت ما 
هجوم می آورند. کاملا بی اهمیت بوده و لازم است که آن ها را 
فراموش کرده تا بتوانیم به کار های اساسی و اهداف اصلی خود 


بپردازیم. 


مشاهده ی اجنه و ارواحی که در آبخانه به آزار و اذیت شما 
میپردازند. سمبل شخصیتی است که با دیگران احساس بیگانگی 
ھی کد میک آلستا اهشنانن کین که در فیط ان با هتکاز ای 
ناسازگار و مدیریتی سخت گیر مواجه هستید. ممکن است احساس 
کنید که سیستم اداره يا جامعه يا محیط تحصیل شما از اساس 
اشتباه و کلافة کننده است. ابن خواب از شما می خواهد تا پیش 
داوری های غلط را کنار بکذارید. تلاش کنید که شناخت خود را از 
صفر شروع کرده و نقاط قویت و ضعیف محیط رو همزمان در نظر 
بگیربد. اجازه ندهید که دیدگاه های غلط شما را موذب و منفعل 


کند. 


به عنوان مکانی منفی و غیر رسمی شناخته شده اما وحود آن 


و خصوصی برای پاکسازی هستند. انباشت شدن فکر از افکار 


ناملایم و زائد می تواند روح فرد را بیمار و جریان اندیشیدن و 
تحلیل را دچار اراد کند. زمانی که درخواب با ايم سمبل رو به رو 
شدبد. به جست و جوی راهی برای خلاص شدن از افکار اضافی و 
چالش های بی موردی باشید که جلوی عملکرد مفید و با ارزش شما 
را گرفته اند. این افکار را مرتبا دفع کرده و از آن ها دوری کنید. به 
مرور متوجه خواهید شد که ذهنی سبک و آزاد. بیشتری بازده را در 


حربان کار فکری خواهد داشت. 


تعبیر خواب آبشار 


در تعبیر خواب روانشناسی آب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده و هنگامی که در خواب با سمبل آب در ابعاد وسیع مواجه می 
شوید. در واقع در حال مشاهده و کاوش در ضمیر ناخودآگاه خود 
هستید. آبشار همچنین با احساس سقوط. خطر يا ریسک کردن 
مرتبط است. فضای زير آبشار می تواند به فانتزی ها و رویاهای شما 
درباره ی کسب ثروت. قدرت با موفقیت های عاطفی صحبت کند. 
آب می تواند به عنوان سمبل حیات بخشی و تولد ظاهر شود. آب 
همان قدر که در زندگی بیداری و کره ی خاکی اهمیت و ارزش دارد. 
در رویا نیز به شکل سمبلی تاثیر گذار حیات بخش و مهم ظاهر می 
شود. 

آبشار در خواب می تواند به احساس منفی شما درباره ی هجوم 
انفاقات یا احساسات بد در زندگی بیداری صحبت می کنند. به طور 
مثال ممکن است در زندگی بیداری مشغول فعالیت های مهم و 


ارزشمندی باشید که به آن ها علاقه مند هستبد اما تلمبار شدن ۳ 


۰۰ 


هجوم ناگهانی فشار این مسئولیت ها شما را منفعل کرده و عملکرد 
شتا را تن یه اش این غزات اه شا واه تا ترانانی 
های خود را شناخته و در جهتی مثبت از آتن ها بهره مند شوید. 
ممکن است در این زمان لازم باشد تا عملکرد خود را مدیریت کرده 
و اجازه ندهید که عدم کنترل شما بر زمان با مسئولیت هاء باعث 
اقا وه کارت شین 

اگر در خواب آبشار را از موضع بالا مشاهده کنید. این خواب به 
احساس قدرت شما در برابر چالش ها و پروژه های جدیدی می باشد 
که پیش رو دارید يا تصمیم دارید به سراغ آن ها بروید. شما در این 
زمان توانایی های خود را شناخته و مایل هستید که خود را در 
چالش های جدیدی بیازمایید که برای شما منفعت های مالی یا 
احساسی والابی دارند. 

آبشار یکی از پدیده های زمین شناسی است که در آن آب یک 


رودخانه از یک فلات با مکانی مرتفع با سرعت زباد به پایین یک 


دره يا دامنه می ریزد. از این رو تجلی کننده ی احساس سقوط می 
باشد. در تعبیر خواب روانشناسی. دره با احساس سقوط و دور شدن 
از ار تفاعات و نقاط قوت زندگی مرتبط است. 

برخی معبرین آبشار را با مسائل بهداشتی مرتبط دانسته اند. در این 
دیدگاه دیدن صرف آبشار می تواند به نگرانی شما درباره ی هزینه 
های بهداشتی و درمانی مرتبط باشد. 

اگر در خواب مشغول خوردن آب از یک آبشار باشید این خواب به 
تمایل شما برای رسیدگی به مسائل بهداشتی و درمانی تان اشاره 
دارد. ممکن است در این فکر باشید که در اسرع وقت به مسائل و 
مشکلات جسمی و روانی خود رسیدگی کنید. 

آبشار در حالت مثبت. به طوری که دیدن آن برای شما خوشایند و با 
احساس لذت باشد. نشان دهنده ی امید شما برای کسب موفقیت با 
ثروت در جریان یک سرمایه گذاری با یک رابطه ی عاطفی می 


خوابیدن در یک آبشار می تواند نماد کسب فضیلت و دانش شهودی 
می باشد. 

آبشار می تواند نشان دهنده ی شما از یک شکست پا سقوط 
ناگهانی می باشد. ممکن است در این زمان به فکر انجام اقدامات 
احتیاطی برای جلوگیری از وقوع این حوادث باشید. 

آبشار می تواند نشان از تسلیم شدن شما در برابر مشکلاتی باشد 
که به سمت شما هجوم آورده اند. در واقع این خواب تصوير گر 
شخصی است که احساس می کند توان مبارزه با حجم مشکلات 
فعلی را نداشته و خود را در برابر آن ها ضعیف می پندارد. با دیدن 
این خواب باید درباره دلیل به وجود آمدن این شرایط و این فکر با 
خودتان صادق بوده و انگیزه ها و اهداف خود را مرور کنبد. ممکن 
است این احساس کاذب بوده و صرفا به علت بدبینی و عدم اعتماد 
به نفس به وجود آمده باشد. الان زمان مناسبی برای شناخت توانایی 


هابتان و سفر به نقاط جدیدی از زندگی شخصی تان می باشد. 


آبشار می تواند به تمایل شما برای حضور در طبیعت با تصویر سازی 
ذهنی شما از مسافرتی باشد که به زودی و به دعوت دیگران پیش 
رو دارید. 

اگر در خواب با آبشاری مقدس رو به رو شوید. به گونه ای که در رویا 
احساس کنید که نوشیدن از آن آب جنبه ی شفا بخشی دارد. این 
خواب می تواند به نیاز درونی شما برای انجام پاک سازی روانی 

اگر در خواب با آبشاری که دارای آب شور است مواجه شوید. این 
خواب به نیاز درونی شما برای انجام درد و دل و صحبت با دیگران 
اگر در خواب احساس کنید که در حال غرق شدن در آبشار هستید 
این خواب به نگرانی شما درباره ی غلبه یافتن احساسات بر رفتار و 


عملکرد شما صحبت می کند. ممکن است احساس کنید که در این 


زمان بهتر است کنترل بیشتری بر روی احساسات و افکار خود 


داشته باشید. 


تعبیر خواب آبیاری 

در تعبیر خواب روانشناسی. اب به عنوان سمبل احساسات شناخته 
شده است و مرتبط با احساس زندگی. تولد و نشاط می باشد.به این 
ترتیب آبیاری می تواند به تلاش شما برای نشاط بخشی به فضا یا 
حوزه ای از زندگی تان اشاره داشته باشد که احساس می کنید در 


حال حاضر و در زندگی بیداریء دچار رکود شده است. این خواب 


نشان می دهد که شما در حال درک و بادگیری این موضوع هستید 
که برخی مسائل يا پروژه ها هستند که نیاز به توجه و رسیددگی 
دائمی شما دارند. توحه شما می تواند به بازدهی و کیفیت بیشتر این 


ایده با پروژه کمک کند. 


آبیاری گل ها و گیاهان می تواند سمبل روند درمانی باشد. این روند 
درمانی می تواند مربوط به مشکلات روانی با جسمی باشد که در 
واقعیت با آن ها رو به رو هستید. این خواب به نتایج مثبت درمان و 
توجه به مشکلان روانی و جسمی تأن صحبت می کند. شما در این 
خواب در حال درک این موضوع هستید که توجه به مشکلات 
شخصی تان می تواند سطح بالاتری از رضایت و خوشنودی از زندگی 
روزمره را برای شما فراهم آورد. 

آبیاری همچنین می تواند با غنی سازی و رشد عاطفی و معنوی 
مرتبط باشد. همان طور که گل های یک باغ به کمک آبیاری و توجه 


به رشد و شکوفایی می رسند. در این زمان توجه و مراقبت شما از 


داشته های مادی و معنوی تان به شما کمک خواهد کرد تا به رضابت 
بیشتری از کیفیت احساسات خود برسید. در تحلیل این رویاء نوع 
باغ. احساسی که از دیدن این باغ به شما دست می دهد و انگیزه ی 
شما از آبیاری این باغ بسیار اهمیت دارد. 

اگر باغ در شما احساسی منفی را ایجاد کرده با با سمبل های منفی 
همراه باشد. این خواب نشان دهنده ی بدبینی و نگرانی شما در 
مورد مسائلی است که در زندگی روزمره در حال بال و پر دادن و 
پرداختن به آن ها هستید. 

ممکن است احساس کنید که مسائلی که هم اکنون به آن ها می 
پردازید برای شما چندان خوشایند نبوده و ممکن است در طولانی 
مدت برای شما مشکلانی را ابجاد کنند. ممکن است در پس انگیزه 


عدم شناخت شما را نسبت به ادامه ی پروژه با رابطه ی عاطفی 


بدبین کرده باشد. این سمبل قوی تر خواهد شد اگر در روبایی با 
مضمون آب پاری با سمبل مار نیز رو به رو شوید. 

زمانی که از آبیاری احساسی منفی در شما ایجاد شود باید توجه 
دا ها شید که متا | ن دی و ای نیکست )گرا 
بخش از انگیزه ها و اتفاقات برای شما نامفهوم و گنگ مانده؟ این 
عدم شناخت چگونه احساس نگرانی را در شما ایجاد کرده است؟ 
چگونه می توانید به احساسات منفی خود غلبه یابید؟ ممکن است 
احساس کنید که انگیزه های شما برای نشاط بخشیدن به زندگی 
خصوصی با عاطفی تان دچار رکود شده با ایده های شما در محیط 
کاری دیگر چندان کار آمد نیست. این خواب از شما می خواهد تا 
منشا این بی انگیزگی را شناسایی کرده و در جهت رفع آن ها 
اگر در خوابی با مضمون آبیاری از شلنگ نیز استفاده کنید. باید 


توحه داشته باشید که شلنگ می تواند نماد نحوه ی هدابت و بیان 


اخشاتانت شا ناش شیک نیام وی تین کوان فا رش و 
پاکیزگی است. شما لازم است تا ناراحتی های عاطفی خود را درمان 
ساخته و به بیان روشن عواطف خود بپردازید. 

اگر در حین آبیاری. وسایلی را در زید آب مشاهده کنید باید توجه 
داشته باشید که این وسایل می توانند نماد احساسات و افکار 
سرکوب شده ی شما باشند. این وسایل می توانند نشان دهنده ی 
احساس ناراحتی و پشیمانی شما به خاطر رها کردن یک پروژه با 
هدف در گذشته داشته باشد که هم اکنون نوعی احساس پشیمانی 
را در شما ایجاد کرده اند. 

دیدن یک آبریزگاه در یک پارک يا باغ به اذعان جنبه های 
ناخودآگاه شما می پردازد. ممکن است در این زمان متوجه انرژی 
خاصی در درون خود شده باشید. مسائلی مانند ترس. جنسیت. 


تجاوز و ... 


آگر در خواب برای آبیاری از یک آبیاش با تفنگ آبی استفاده کنید 
این خواب نشان دهنده ی این معناست که شما به دنبال یافتن راهی 
برای ابراز خشم خود به شیوه ای کنترل شده و مهیچ دارید. ممکن 
است خشم و انزجار خود را در قالب روشی سرگرم کننده مانند 
ورزش با هنر با جملات طنز ابراز کنید. 

در نهابت می توان گفت که آب در روبا نماد ناخودآگاه و حالات 
احساسی شما در ذهنتان می باشد. آب ذاتا زنده و روان و مر تبط با 
انرژی بخشی و جریان زندگی می باشد. همچنین آب می تواند با 
معنویت. دانش. شفا و رفاه نیز مرتبط باشد. 

آب در حالت گرم و جوشان می تواند نشان دهنده ی آشفتگی های 
ذهنی و احساسی باشد که در این زمان و در زندگی بیداری با آن ها 
مواحه هستید. این خواب می تواند به احساسات ناخودآگاه شما که 
کم کم در حال ظهور هستند مرتبط باشد. این خواب نشان می دهد 


که شما هم اکنون آماده ی پذیرش این احساسات هستید. 


تعبیر خواب باران 

باران غالبا به صورت سمبلی مثبت در رویا ظاهر میشود. اگر چه 
ممکن است در مواردی ترسیم کننده ی شرایط روحی نامساعد شما 
در وضعیت کنونی و در زندگی بیداری باشد. اما در مجموع خبر از 
رونق و گذر از این ایام را می دهد. ممکن است در این زمان اتفاقات 
ناراحت کننده ای برای شما اتفاق افتاده باشد و شما را دچار نگرانی 
با ناامیدی کرده باشد. این خواب به شما درباره ی ماهیت اتفاقات و 


نتایج تلاش و صبر شما آگاهی می دهد. 


ممکن است در حالت هشیار. خود را مسئول حوادت اخیر بدانید و 
از این بابت دچار عذاب وجدان شده باشید. ممکن است احساس 
کنید که عامل تمام بدبختی هایی بوده ابد که رخ داده اند. اما این 
خواب از یه دوره ی تغییر و کمال آگاهی می دهد. باید منتظر نتایج 
مثبت بمانید. شما شاهد تغیبری هستید که با سختی همراه بوده اما 


در نهابت ننیجه ای مثبت در پی خواهد داشت. 


اگر در رویا مشاهده کنید که از پشت پنجره. به منظره ی باران خیره 
شده اید. باید بدانید که شما از درون سعی دارید تا آرامش روانی را 
کسب کرده و واقعیت اتفاقات موجود را ببینید. می دانید که جریان 
در مجموع مثبت است هر چند دیگران آن را یک فاجعه بدانند و 
پیشنهادات نا معقولی برای خروج از این بحران پیشنهاد دهند. شما 
از درون آگاه هستید که تنها باید صبر کرد. چرخه ای در حال پایان 
یافتن و مشکلات در حال بهبود یافتن هستند. هر چند دیگران بر 


خلاف شما فکر کنند. 


اگر در روبا قطرات درخشان باران را بر روی گل ها و سبزه ها 
مشاهده کنید باید بدانید که گیاهان از رشد و شکوفایی فکری 
آگاهی می دهند. تلاش های شما اجازه داده اند تا ابعاد پنهان 
شخصیت شما بروز پیدا کرده و در نهابت به رشد برسند. هر چند 
این رشد با سختی همراه بوده اما در نهایت مثبت و الهام بخش 
خواهد بود. 

اگر در رویا شاهد بارش غیر منتظره ی باران باشید. باید بدانید که 
در دوره ی بحران. شما قادر به درک ابعاد مثبتی هستید که دیگران 
به سبب جهان بینی خود آن ها را بی ارزش دانسته یا رد میکنند. از 
کسانی که برای وقوع این تغییرات تلاشی نکرده اند انتظار درک 
نداشته باشید. شما یک خود مستقل. اجراگر و تاثیر گذار هستبد که 
به شرایط نامساعد تن نداده و برای تغییر و تبدیل آن تلاش کرده 


اید. 


باران می تواند در ادامه با رنگین کمان و سرسبزی و هوای تازه 
همراه باشد. در عین حال هنکامی که باران در حال باریدن است. 
شما ممکن است به خانه با جای امنی پناه برده با به خاطر باران 
خیس شوید. باران در مجموع یک بحران نیست هر چند با ناراحتی 
همراه باشد بلکه یک جریان تبدیل و تغییر ارزشمند می باشد. 
جربانی که می تواند شما را به نواحی جدیدی از زندگی شخصی تان 
اگر در روبا علاقه مند باشید با تلاش کنید که از مناظر مختلف باران 
عکس برداری کنید. باید بدانید که در این زمان شما در تلاش 
هستید تا درس حدیدی از اتفاقات گرفته و از آن ها استفاده کنید. 
ممکن است علاقه مند باشید تا این درس ها را با دیگران در میان 


گذاشته اما احساس کنید که دیگران قادر به درک این موضوع 


این روبا اصل اساسی را به شما یاد آور می شود و آن تجربه و 
دریافت متفاوت افراد ازجریان زندگی می باشند. بسیاری از افراد از 
روشن بینی کافی برای درک آموزه های زندگی برخوردار نیستند. 
اصولا در زندگی رشد معنوی ندارند و همین عامل زندگی خاکستری 
آن ها می باشد. 

در مجموع می توان گفت باران سمبلی با چهره ی غمگین و ماهیتی 
مثبت است. دوره ی بارش باران می تواند شما را منفعل و افسرده 
کرده باشد. ممکن است در زندگی روزمره مشغول تجربه ی دوره ی 
بدی باشید. دوره ای که دیدگاه شما نسبت به زندگی را تضعیف 
کرده باشد. ممکن است احساس کنید که زندگی تا بیکران 
خاکستری و سرد شده باشد و قرار نیست که از این وضعیت خارج 
شوید. هوای بارانی نیز پهنه ی بزرگی از آسمان را خاکستری میکند. 


اگر در زمان بارش باران. خاطره ای از آسمان صاف به باد نداشته 


باشید. ممکن است تصور کنید که آسمان می تواند تا بی نهایت به 
همین ترتیب ابری و بارانی و خاکستری باشد. 

ذهن هوشیار نمیتواند در شرایط بد. کل ماجرا رو مشاهده کند. مثل 
انسانی که هوای خاکستری را مشاهده کرده و آه میکشد و گمان 
میکند که زندگی تماما همین هوای خاکستریست. در حالی که 
هزاران بار ثابت شده که اینطور نیست و هوای بارانی تموم خواهد 
شد. روی مثبت سمبل باران. تاثیر مثبت بارش باران بر غنی شدن 
زندگی و رشد و باروری می باشد. پس از باران اتمسفر زندگی شکل 
متفاوتی به خود گرفته و به سرعت احساسات مثبت جایگزین می 


تعبیر خواب برف 

تعبیر خواب برف می تواند با سمبل هایی مثل سرماء آسمان. پوشش 
و رنگ سفید مرتبط باشد. دیدن برف در خواب می تواند به لزوم 
صحبت با دیگران و در میان گذاشتن مسائلی که موجب دلسردی 
شما شده است اشاره داشته باشد. با این که برف بی رنگ است اما به 
خاطر باز تاب دادن تمام طیف ها توسط دانه های برف. ما برف را به 
رنگ سفید می بینیم. رنگ سفید در خواب می تواند اشاره به مساله 
ای داشته باشد که ماهیتش برای شما روشن و واضح است. حضور 
این سمبل در کنار سمبل برف می تواند تصوبرگر فردی باشد که 
خود را در زندگی بیداری تنها با نیازمند هم صحبت مشاهده می 


کند اما به هر دلیلی متمایل به باز گو کردن درونیات خود نیست. 


انباشت این نگرانی ها با حرف ها ممکن است هم اکنون شما را دچار 
دلسردی کرده باشد. 

برف همچنین با سمبل آب مرتبط است. آب در تعبیر خواب 
روانشتاسی تماد ی ا اکسا سات و هروه ام تا ای وتا 
شنفا می گوید کهنی اتکیزکی:عمکن است احسناسات شمارا متعمه 
کرده باشد مخصوصا اگر برف را در حالت افراط با با سمبل طوفان و 


بخ بندان شد بد مشاهده کنید. 


شکل کلی دانه ی برف توسط دما و مقدار رطوبت مشخص می گردد 
اما تمام این دانه ها شش بهلو و مسطح هستند. اگر در خواب با 
سمبل کربستال برف مواجه شوید و با احساس کنید که در حال 
مشاهده ی اشکال مختلفی از کربستال برف هستید. نشان دهنده 
ی این معناست که هم اکنون در تلاش هستید تا ماهیت احساس 
ناراحتی خود را کشف کرده با حتی نقاط قوت احساس منفی ای که 


در حال تجربه ی آن هستید را بررسی کنید. 


همان طور که در فرهنگ عمومی و بسیاری از تفکرات عقیده بر آن 
است که مشکلات می توانند باعث رشد و قدرتمند شدن شخصبت 
انسان شوند. شش ضلعی بودن کریستال برف. با سمبل عدد ۶ 
مرتبط است. عدد شش در حالت مثبت. با مفاهیمی مثل قدرت و 
حرکت مرتبط است. سمبل برف در حالت مثبت می تواند به تلاش 
شما برای تقوبت احساس خویشتن داری مرتبط باشد. خویشتن 
داری یکی از رکن های اساسی رشد اخلاق در انسان است. خویشتن 
داری یک مکانبسم درونی مداخله گر است که باعث می شود فرد. 
افکار. اعتقاد با تمایلات نادرست يا زبان آور خود را که به ذهن می 
رسد به عمل تبدیل نکند. این فضیلت به فرد یاد می دهد رفتار 
هایش را تنظیم کند و خود را با واقعیت تطبیق دهد نه واقعیت را با 


خود. 


تعبیر خواب برف به شما یادآور می شود که خویشتن داری هسته ی 
اصلی اعتماد به نفس است و با این فضیلت است که مسئولیت 
پذیری معنا پیدا می کند. 

همان طور که گفته شد. برف تا حد زیادی با سمبل سرما مر تبط 
است. فضایی که در خواب مشاهده می کنید استعاره از فضای فکری 
شماست و همان طور که برف و سرما در بیداری, با لامسه قابل حس 


هستند. احساس بی انگیزگی با ناامیدی نیز خود را با چنین سمبل 


هایی در خواب نشان می دهد. 


سرما پدیده ای است که بر آثر کاهش گرما روی می دهد. در دانش 
فیزبک چیزی به نام سرما دادن وجود ندارد. بلکه گرفتن گرما از 
ماده باعث عدم وجود گرما شده که به اصطلاح سرما خوانده می 
شود. به این ترتیب اگر در رویا احساس کنید که برف و سرما شما را 
احاطه کرده است. بیش از هر چیز لازم است تا عامل و انگیزه ی 


گرما می تواند خلاقیت و ایده هایی باشد که از درون ذهن شما 
جوشیده و به زندگی شما رونقی دوباره می بخشد. این خواب از شما 
می خواهد تا عواملی که به شما انگبزه و امید تازه ای می بخشند را 
شناخته و از آن ها برای رها شدن از احساس بی انگیزگی يا ناراحتی 
فعلی استفاده کنید. 

تعبیر خواب برف بازی: اجازه ندهید که شرایط ناامید کننده. 
خلاقیت و ایده پردازی شما را متوقف کند. 

تعبیر خواب برف سنکین: لازم است تا حرف هابی که مدت هاست 
در ذهن خود انباشت کرده اید و در حال آزار دادن شما هستند را با 
فرد مناسبی در میان بگذارید. ترس ها را کنار گذاشته و آزادانه به 


بیان درونیات خود بیردازید. 


تعبیر خواب برف باربدن: اجازه ندهید که سکوت و خودخوری ادامه 


پیدا کند. اگر هم اکنون درباره ی موضوعاتی که شما را آزار می 


دهند صحبت نکنید. ممکن است در طولانی مدت دچار ناراحتی 
های عمیق تری شوید. 


تعبیر خواب برف نشسته روی زمین: به دنبال جواب پرسش های 
خود باشید. به خودتان حق پرسش دهید و در صورت لزوم. انسان 
هابی که قصد دارند موضوعات مهمی را از شما مخفی کنند را به 
تعبیر خواب برف باربدن در تابستان: به موضوعات بی اهمیت که 
موقتا شما را ناراحت و دلسرد می کنند اهمیت ندهید. 

تعبیر خواب برف پارو کردن: شما توانایی زیادی برای پیدا کردن راه 


خود در بدترین شرایط ممکن دارید. نیروی اراده ی خود را دست کم 


نگیرید و به تلاش ادامه دهید. 


تعبیر خواب جوهر 

بسیار اهمیت دارد که جوهر را در خواب خود در چه موقعیت. 
شرایط با قالب خاصی مشاهده می کنید. جوهر در دنیای واقعی از 
لحاظ رنگ دانه و کاربرد. تفاوتی حدی با دبگر رنک دانه ها دارد و از 
این نظر تفسیر متفاوتی نیز به خود اختصاص می دهد. ممکن است 
در خواب. از جوهر برای نوشتن با نقاشی استفاده کنید. در این 
حالت باید بدانید که جوهر به پتانسیل درونی شما برای بسط دادن 
و شناخت درونیات اشاره دارد. 

اگر در خواب. با استفاده از جوهر به خلق آثری هنری بپردازید باید 
بدانید که این خواب به نیاز روانی شما برای پیدا کردن فعالیت ها و 
خلاقیت هایی اشاره دارد که به شما کمک می کند تا به تخلیه ی 


روانی خود بپردازید. 


جوهر در دنیای واقعی به سختی تهیه می شود با حداقل می توان 
گفت که دارای ساختار بغرنجی می باشد. از طرفی یک ماده ی 
ارزشمند برای ایجاد خطوط. چه در زمینه ی نقاشی و چه نویسندگی 
شناخته شده است. همچنین ممکن است جوهر را به عنوان ماده ای 


برای کاربرد های صنعتی مشاهده کنید. 

تعبیر خواب جوهر هدیه گرفتن: در تعبیر خواب روان شنایی. تمام 
انسان هایی که در خواب مشاهده می کنیم سمبل ابعاد مختلف 
افکار و شخصیت خودمان هستند. برای این که دلیل حضور این فرد 
را در خواب خود درک کنید. توجه داشته باشید که فکر کردن به او 
چه احساس. فکر با خاطره ای را برای شما زنده می کند؟ این فرد 
چگونه می تواند الهام بخش شما برای پیدا کردن یک شیوه ی 
خلاقانه باشد که به شما کمک می کند تا به تخلبه ی روانی خود از 


افکار منفی بیردازید؟ 


خوابی با موضوع جوهر از شما می خواهد تا متوجه استعداد های 
نادیده گرفته ی خود باشید. جوهر ابزاری کلیدی برای خلاقیت و به 
رخ کشیدن ایده هاست. شما از موقعیت خوبی برای ابراز ایده های 
خود برخوردار هستید اما ممکن است بر حسب عادت. این تغییرات 
جدید را نادیده گرفته باشید و در مقابل شرایط جدید انعطاف 


پذیری لازم را نشان دهید. 


اگر در خواب مشاهده کنید که از فردی جوهر هدیه می گیرید. باید 
بدانید که در تعبیر خواب روان شناسی, تمام انسان هابی که 
مشاهده می کنیم. سمیل ابعاد مختلف افکار و شخصبت خودمان 
اگر در خواب از معلم خود جوهر هدیه بگیرید. یعنی لازم است تا 
قدر دانسته ها و مهارت های جدید خود را درک کرده و از آن ها 


برای گسترش زمبنه های مختلف زندگی خود استفاده کنید. 


برای این که دلیل حضور دیگران را در خواب خود درک کنید. توجه 
داشته باشید که فکر کردن به این افراد. چه احساس. فکر با خاطره 
ای را برای شما زنده می کند؟ فردی که از او جوهر هدیه می گیربد 
چگونه می تواند الهام بخش شما برای برون رفت از چالش های فعلی 
در زندگی بیداری باشد؟ 

شما هم اکنون نیازمند ایجاد نوعی کنتراست و تفاوت بین آن چه که 
برای شما اهمیت دارد و آن چه تاثیری در رشد و پیشرف شما ندارد 
هستید. این تقسیم بندی می تواند به شما کمک کند تا تصمیم های 
روشنی را اتخاذ کرده و از تمام انرژی خود برای نشان دادن استعداد 


های درونی تان استفاده کنید. 


تعبیر خواب دربا 


دریا در رویاء نماد پر قدرت و قابل توجهیست که آکنده از نقاط 


ناشناخته است . بیچیدگی های دربا و از جحهتی در بر گرفتن 


جانداران و گیاهان مختلف. محیطی مشابه جامعه ای که فرد در آن 
زندگی میکند را تجسم می بخشد . 

دیدن دریا. چه در حالت طوفانی و چه در حالت آرام. خبر از حالات 
درونی شما می دهد . 

برای مثال جزر و مد با سونامی » نشان دهنده ی غرق شدن و دست 
و با زدن در افکار و احساساتی است که شما را در زندگی واقعی 
دچار ترس کرده است . مثل گیر کردن در پیچ و خم ها و استرس 
های روزمره . 

اگر در روبا ببینید که در ساحل ایستاده اید و به آب نگاه میکنید . 


بعنی برای خود کاوی (بررسی دقبق احساسات 9 انگیزه های خود) 


اماده شده اید . 


این خواب میتواند درباره ی چالش جدید شما در زندگی خبر دهد . 
به طوری که در قلمرو دربای ناخودآگاهتان . برای خودشناسی تلاش 
شنا در اقیانوس با دربا 

اگر در خواب. شنا کردن در اعماق دریا را ببینید » یعنی در 

ناخود اگاهتان کاوش میکنید. نوعی روانکاوی درونی انجام میدهید و 
دستخوش تغییرات درونی میشوید . 

اگر در روبا. در سطح دریا بمانید . و تمایلی به شنا کردن و رفتن به 
اعماق آب ها را نداشته باشید . یعنی از رو به رو شدن با ضمیر و 
احساسات واقعی تان واهمه دار بد. 

هنگام رو به رو شدن با سمبل درباء. به این موضوع توجه کنید که 
تمابلی به شنا در شما وجود دارد ؟ شنا در رویاء برای شما سخت 


است با آسان ؟ 


اگر در حین شنا. حرکاتی راحت و آرام داربد . احتمالا کاوش درونی 
برای شما به آسانی صورت میگیرد . اگر تقلا میکنید یعنی خاطراتی 
را کشف میکنید که مواجهه با آن ها یا قبول و اعتراف آنها. دشوار 
به نظر می رسد . 

فرو رفتن و غرق شدن در اقیانوس یا دربا 

غرق شدن با فرو رفتن در درباء نمادی از غرق شدن در خاطرات و 
احساساتی است که در کاوش درونی خود کشف کرده ابد. خاطرات 
و اقدامات سرکوب شده ی خود را خیلی سریع آشکار میکنید . در 
این مواقع آستانه ی صبر و تحمل خود را بالا ببرید . در صورت تکرار 
این نوع خواب. به روانیزشک یا مشاور درمانی مراجعه کنید . 

غرش شدن با فرو رفتن همچنین میتواند پیامد مشکلات مالی با 
دیگر مشکلات زندگی باشد که اعتماد به نفس شما را مختل کرده 


است . در این مواقع ممکن است عاملی خارجی حلوی پیشرفت و 


ابتکار شما را سد کرده باشد . 


تعبیر خواب گرداب 

گرداب در خواب می تواند به ترس درونی شما از رو به رو شدن با 
بحران هایی اشاره داشته باشد که در ناخودآگاه شما دفن شده اند و 
در گذشته ی شما باقی مانده اند. آب در تعبیر خواب روان شناسی. 
با احساسات و ناخودآگاه مرتبط می باشد. گرداب می تواند با نوعی 
حالت چالش آفرین مرتبط باشد که در روز ها يا ماه های اخیر به آن 
دچار شده اید و ممکن است آرامش روانی شما را مختل کرده باشد. 
بسبار اهمیت دارد که گرداب را در خواب خود چگونه مشاهده می 


کنید و واکنش شما در حین دیدن این خواب چیست. 


اگر در خواب احساس کنید که در گرداب گیر افتاده و در حال غرق 
شدن هستید. این خواب نشان می دهد که موضوعات مرتبط با 
احساسات در حال ایجاد تنش هایی جدی در روان شما هستند و 
قدرت روانی شما را مختل کرده اند. این خواب از شما می خواهد تا 
منشا این افکار و احساساتی که ایجاد شده اند را شناخته ورک کنید 
که افکار منفی چگونه در شما یک بحران عاطفی را ایجاد کرده اند و 
در حال از بین بردن قدرت روانی شما می باشند. 

اگر در خواب مشاهده کنید که توسط فرد دیگری از گرداب نجات 
پیدا می کنید. باید بدانید که در تعبیر خواب روان شناسی. انسان 
هاتی کهدر قوان مشاهدهفی کت سیل ااذ مختلت افکاره 
شخصیت خودمان هستند. برای این که دلیل حضور دیکران را در 
خوات خود ورک کی توح داتفه باشتی که این آق اه سای 
فکر يا خاطره ای را در شما زنده می کنند؟ این فرد با افراد چگونه با 


چالش های فعلی شما مرتبط هستند؟ درسی که از این افراد و تجربه 


های مرتبط خود با این افراد می گیرید چگونه می تواند الهام بخش 
شما برای برون رفت از چالش های فعلی در زندگی بیداری باشد؟ 
این خواب از شما می خواهد تا شناخت شهودی خود را دست کم 
نگرفته و اجازه ندهید که ترس و اضطراب با ظاهر بینی. شما را به 
سمت مسیر هایی سوق دهد که باعث گرفتن تصمیمات زیان بار 
خواهند شد با شما را در تنکناهای جدید عاطفی و رمانتیک گرفتار 
خواهند کرد. به اندازه ی کافی به خاطر ترحم و توجه به احساسات و 
گشودن قلب خود بر انسان های نامناسب و قدر ناشناس آسیب 
دیده اید. این خواب از شما می خواهد تا بار شنونده ی نیاز های 
درونی خودتان باشید و کنترل جریان های احساسی را به دست 
بگیرید. این با خودتان انتخاب کنید که مسیرتان منتهی به چه 
انسان هایی باشد و چه انسان هایی بهتر است با قاطعیت از زندگی 


هیچ انسانی. هر چقدر هم انسان والا مقام یا بی آزاری باشد. حق آن 
را ندارد که باعث شود زندگی شما فدای او شده و به خاطر ای وقفه 
ای جدی در برنامه های شما ایجاد شود با مسئولیت هایی به شما 


تحمیل شود که آمادگی و علاقه ی لازم برای پذیرش آن را ندارید. 


